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編 輯 檯

《中國醫訊》發行到第141期了，近12年來，月月

出刊，稿源幾乎都來自中國醫藥大學附設醫院同仁。為

了避免斷炊，我們每月還有責任分配，被分配到的同仁

再忙也會擠出時間撰寫，一則希望將正確的醫療資訊與

讀者分享，二則要讓這本屬於中國醫藥大學醫療體系的

刊物能夠長長久久，這是另一種團隊精神的展現。

因此，每當月初拿到新出爐的醫訊時，除了感恩和

珍惜，也衷心期盼更多同仁願意將自己在醫療工作中的

見聞及感受寫下來，即使只是小故事，往往也能開啟人

心最溫柔的一個角落。

去年院慶「感動服務」徵文得獎的作品，醫訊已陸

續刊登，這期整理到黃詩雲護理師所寫的「最好吃的寶

石」一文，十分傷懷。癌症末期的19歲女孩小艾，在生

命終點，最渴望的只是一杯珍珠奶茶，疼惜她的護理師

完成了她最後的心願，而她也只喝了幾口就滿足了。

「阿姨！這是我吃過最好吃的寶石了！」那樣的場景，

真是催淚啊！

在我們的生活中，有許多再簡單不過的事，不論是

買杯珍珠奶茶喝或者站起來去如廁，甚至只是在床上翻

個身，對一些病患來說，或許就和登天一樣難吧！醫護

人員在此時一個小小的關懷，小小的付出，就能化冬寒

為春暖。

蔡長海董事長曾多次有感而發，他說：「從事醫療

工作是有福氣的，因為每天在工作中就能助人！」每個

感動服務的故事，都為這句話做了見證。
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