
時
光的河靜悄悄地流，我的青春、我的護

理生涯奉獻給中國醫藥大學附設醫院

也滿20年了。這20年來，許許多多的酸甜苦
辣，點滴在心頭。在來來去去的人羣裡，同

事也好，患者也好，讓我感觸最深的是去年

送走的一位長者，結束了與他長達20年的緣
分。

如果妳是我女兒就好了！

是在當菜鳥小護士的時候遇到了范老先

生，那時他快70歲了，因為跌倒股骨骨折住
院開刀。他是當年隨國軍來台的退伍老兵，

退伍後還曾在本院總務室擔任過警衛呢。在

他住院期間，身為主護的我，秉著剛出社會

的熱血與「視病猶親」的南丁格爾精神，除

了認真用心的照顧外，也帶著他練習如同

「上天堂下地獄」般拄拐杖走樓梯的要領。

或許是我與他的緣分吧！住院期間他

一直把「妳很好，如果妳是我女兒就好了」

這些話掛在嘴邊，而我只是笑笑的禮貌回應

他。在他出院那天，看他拄著拐杖離開病房

經過護理站時，我脫口說了一句「乾爹再

見！」老人家從此就認真了。

您是我永遠唯一的乾爹！

從一開始打電話來問候，回診時來探

班，漸漸地基於晚輩的禮貌，互動變得比較

多了。范老先生寫得一手好書法，也是甲骨

文學會的理事，記得有一次辦書法展時，他

還邀請我去參觀，這時當然要獻花祝賀老人

家，讓他開心一下囉！這些年來，家裡的春

聯都是他的墨寶呢！每年過年時硬推也推不

掉的長輩紅包，在逢年過節如中秋節、春

節、父親節時，就會變成養生禮盒送給他。

就這樣，我們的緣分持續了20年。

去年5月，近90歲高齡的范老先生因肺炎

住在本院8A病房治療，每天中午抽空去看看

他老人家，帶著正壓氧氣面罩沒力氣說話的

他，總是虛弱地揮揮手，要我趕快去上班，

而下班去看他時，他大多在昏睡著。治療了

快1個月之後，在呼吸衰竭、拒絕插管與選

擇善終下，老人家安祥平靜的走了。告別式

那天，看著他較年輕時的相片，往事歷歷在

目，他彷彿又回到20年前我剛認識的那個乾

爹。

老吾老以及人之老，但隨著社會歷練及

年紀增長，與患者相處的護病關係似乎也越

來越社會化了，不過我永遠會記得我唯一的

乾爹：范老先生。
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