
可
憐的風沒有家，跑東跑西也找不到一個

地方休息。飄流的雲沒有家，天一陰就

急得不住的流眼淚。小弟弟和小妹妹最幸福

哪！生下來就有媽媽爸爸給準備好了家，在

家裡安安穩穩的長大。」詩人楊喚寫的這段文

句多麼貼切，有溫暖的家、有家人陪伴成長的

小朋友，是幸福的；但是對於家人無法給予溫

暖，或是身受家人暴力威脅的小朋友來說，

家，或許只是一個無法擺脫的惡夢。

為了關懷兒少，志工隊再一次展現愛

心，此次送愛心的對象是財團法人台中市私

立慈馨兒少之家，在與慈馨兒少之家的廖振

杉社工聯絡後，得知其物資需求，立即展開

勸募。志工夥伴熱烈響應，總共募到物資如

下：好勁道麵條156包、中興米（1.5公斤）

30包、沐浴乳34罐、洗髮精30罐、五月花衛

生紙63包、牙膏20條、洗碗精6罐、洗面乳20

條、衛生棉41組。另外加上念慈志工、雪娥

志工贊助的物資及志工夥伴捐贈的現金9000

元，成果算是豐碩，相信對於慈馨兒少之家

會有些許幫助。物資募集完畢，與廖社工約

定，10月23日上午送物資及前往參訪。

文．圖�志工隊  隊長  秦嗣宏

團結就是
力量，我

們一起去
關懷慈馨

兒少之家
！
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當天早上8點整，志工夥伴依約在第一

醫療大樓集合，楊麗慧副院長、福委會洪秀

慧總幹事、社工室蔡教仁副主任也到場，楊

副院長除了授旗給志工隊，也感謝志工夥伴

不僅來醫院為病人及家屬服務，更將服務的

觸角延伸到院外，熱心扶助社會上的弱勢團

體，實在令人感動。她希望志工這種助人為

樂的信念，能夠發揚光大，讓更多人參與。 

我們來到貧孤失依孩子的避風港

當我們抵達慈馨兒少之家，首先映入眼

簾的是LED螢幕呈現的「歡迎中國醫藥大學

附設醫院志工隊參訪」等字樣，眾人將物資

卸下後，廖社工便開始簡介及導覽：

民國48年發生「八七水災」，造成眾

多孤兒流離失所，李炳南教授與台中蓮社蓮

友，秉持慈悲濟眾精神與幼人之幼的心懷發

起創辦台中市私立慈光育幼院，49年正式立

案，84年登記為財團法人組織。由於社會快

速變遷，家庭結構產生多元變化，家庭功能

日趨薄弱，導致家庭照顧兒童的困境及危機

激增，慈光基金會為了紹續恩師李炳南居士

的慈悲精神，同時鑑於中部地區兒少安置機

構的迫切需求，故創辦慈馨兒少之家。

廖社工說，慈馨目前住了41位兒童及少

年，以家庭式教養協助他們生活適應與培養

生活自理能力，建立正確的價值觀與行為模

式，每個家庭都設有老師，陪伴孩子一同成

長。慈馨希望在愛的大家庭裡，每個小家庭

可以創造不同的特色和經營方式，因此老師

會依據孩子的需求，擬定計畫，讓他們營造

自己想要的家庭氛圍，同時也盡量照顧到孩

子的個別需求。慈馨每年都會進行評估，以

修訂家庭經營計畫與內容，當要結案時，還

會事先為孩子安排分離處理和離家準備，讓

他們帶著信心和祝福返回原生家庭。孩子返

家後，慈馨開始追蹤輔導，每年辦理家友回

娘家的活動，讓孩子們回到慈馨團聚，彼此

關懷，互相鼓勵。

慈馨為孩子做了什麼？

廖社工也分享了兩個小故事：曉華（化

名）的家長酗酒，除了遭受家長的言語、暴

1.辦理貧孤失依兒童少年中長期安置教養

2.提供兒童少年保護、教養等諮詢服務

3.提供兒童少年心理諮商輔導

服務項目

須年滿3足歲以上，智能健全，有下列

情形之一者：

1. 父母雙亡、或被遺棄，無親可依的兒童及

少年。

2. 家庭發生重大變故，致無法正常生活於其

家庭的兒童及少年。

3.依法應予安置保護的兒童及少年

收容對象
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力相向之外，也三餐不繼，常常餓肚子。初

來慈馨，他的床底下總是藏著麵包、餅乾等

食物，經過老師懇談，才知道先前的家庭生

活經驗讓他沒有安全感，害怕沒有東西吃，

才會偷藏食物，以備不時之需。經過老師輔

導後，曉華漸漸有了安全感，不再偷藏食

物。

另一個是小名（化名）的故事。國小一

年級的時候，小名家發生重大變故，被家人

送到慈光育幼院（慈馨兒少之家的前身）。

那時候育幼院的孩子，容易被學校老師、同

學或者一般人貼標籤，因此他覺得育幼院只

是暫住的地方，期待能夠回到自己家和父母

團圓。8年過去了，小名終於返回原生家庭，

回家後才發現，家並沒有他想像中的美好，

因為離家時間太久，與家人情感已相當疏

離，雖然眼前是自己的父母，但卻感覺不像

爸爸、媽媽。返家兩年後，母親因病過世，

在這兩年，他與媽媽說的話不超過三句。

離開慈光的小名，發現現實社會是辛

苦的，不像以前在慈光被老師們照顧及保護

著。剛開始工作，並不順遂，除了沒有好的

工作條件，也沒有足夠生活的薪資，更沒有

家庭做後盾，沈重的生命負擔，讓他有一種

想放棄的念頭，有時甚至想放棄自己的生

命。還好，他生命中的貴人林大哥出現了，

他跟著林大哥學習，從建築工人做起，接著

帶5名員工開創公司，現在則是掌管五十幾名

員工的老闆。就在工作穩定後，小名找到了

心儀的對象，論及婚假時，他難掩喜悅，但

是內心中有著淡淡的哀愁，因為婚禮的一切

都是他自行籌劃，而他很希望婚禮能有長輩

參與。

婚禮當天，慈馨師長們到場祝福，他

欣喜萬分，激動地抱著老師說：「我原本以

為我的婚禮，沒有家人支持。你們的參與，

讓我知道有一群家人，給我力量、給我支

持！」小名因為來自不完整的家庭，所以對

家有許多期待，現在組織了新的家庭，對另

一半十分關愛，並欣然承擔起家庭責任。他

很感謝慈馨在他最需要的時候，給予的關懷

與協助。

許多歷經風雨的孩子在這裡長大

隨後，我們先參觀一塵不染的廚房，接

著是2樓窗明几淨，設備完善的圖書室，圖

書室藏書豐富，有視聽設備，可增加孩子學

習的意願，志工夥伴們也坐在小椅子上，重

溫上課學習的樂趣。圖書室對面是遊療室，

具有多方面的功能，平常給小朋友當遊戲空
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間，當有新的孩子入住時，若曾受過暴力或

其他傷害，老師會在遊療室進行心理支持與

輔導，陪伴他們度過生命中的黑暗期。

慈馨還設有佛堂，讓孩子能接受佛法薰

陶。佛堂中貼著家的約定，期望每個孩子都

能夠照顧自己、保護大家與愛護物品。若未

遵守約定，願意說出自己的狀態，學習勇敢

面對，當有人未遵守約定時，也願意去關心

發生了什麼事，如果有需要幫忙的地方，能

夠主動協助。

籌建少年之家，需要大家幫忙 

最後座談時，廖社工表示，安置在慈

馨的孩子越來越多，原有的床位將滿，並且

孩子日漸長大，青少年已有二十多位，超過

半數。兒童與少年的身心發展需求不同，團

體同居，很難在生活與教養上提供不同的服

務，有必要分開教養，因此將於慈馨家園附

近增建少年之家，工程正在進行中。而增建

少年之家的經費龐大，需要社會善心人士幫

忙。

廖社工認為中國醫藥大學附設醫院志工

隊此次送愛心活動，所捐贈的物資及善款，

對於慈馨兒少之家有相當大的幫助，他代表所

有工作人員及家童向志工夥伴致上謝意。

志工隊曾對灘頭教會

提供物資援助，後來在某個機緣

下，得知灘頭教會因為捐款銳減，預計

於10月底結束營運。筆者與社工室蔡教仁副

主任、宛瑜組長商量後，決定為灘頭教會募

集現金，在志工夥伴熱心贊助下，總計募到4

萬500元，11月11日上午10點於第一醫療大

樓大廳，在楊麗慧副院長、洪秀慧總幹

事，蔡教仁副主任的見證下，完成

捐贈。

愛心
短波
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大功告成，我們又合
力做了一件對的事。

排排坐，上課囉！


