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兒童神經科
給病兒多元整合醫療

神
經從孩子還在母體的胚胎期開始發育，歷經嬰幼

兒、兒童、青少年時期，直到成年才臻於成熟。在

神經發育成長的過程中，不同時期可能會發生不同的神經

疾患，故兒童絕非小一號的大人，他們是特殊敏感且易受

傷害的一群，其神經疾患也有著特殊的一面。

由於神經的發展具有時間性與不可逆性，及時的治療與介

入，將關係兒童與家屬一生的幸福。小兒神經科的病人，因疾病的

複雜程度高，牽涉範圍廣泛，常有急、重、難三大特徵，需要團隊照

護才能得到周全的治療。

跨領域的醫療團隊，提供病童妥善照護

本院兒童神經科，由身為小兒神經科醫師的蔡長海董事長創立

後，積極建立了與地區醫院及診所的聯絡網，如今已成為兒童神經疾

患的後送醫院。

我們的醫療服務特色是多科綜合治療，除了與兒童神經外科、胸

腔科睡眠中心、兒童復健科、兒童心智科、醫學遺傳科、兒童眼科、

兒童耳鼻喉科、兒童骨科、兒童重症治療科、社工人員等，成立跨領

域的醫療團隊之外，亦結合中醫兒科、針灸科等，提供腦性麻痺、癲

癇等病童更完善的照護。以兒童癲癇為例，近年來，我們已進入精緻

化治療，即包括更長時間的腦波偵測、癲癇衛教服務、心理師在治療

前後的心智測驗、病患治療與生活品質的追蹤等。
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我們並針對各級醫師的需要，經常舉

辦各種醫學教育研討會，邀請國內外專家與

會，提升醫療照護的水準。此外，落實轉診

制度，在接受各醫院診所轉診來的病人後，

主動與轉診醫師聯繫，討論病人在本院治療

狀況，以建立完整連續的醫療照護。

我們也定期舉辦衛教活動，與家屬、學

校教師、醫護專業人員、關懷兒童的協會與

組織，共同關懷兒童的居家照護品質。另與

本院基因醫學部合作研究，以堅強的實驗室

為後盾，診斷困難與罕見的疾病。

在對抗疾病的路上，陪著病童一起成長

每天都可以在工作中助人、救人，和病

人及家屬攜手對抗疾病，是兒童神經科醫師

堅守崗位的動力，而我們的病童，因為罹患

的多為慢性疾病，需要長期醫療照護，與醫

師建立起信任的情誼。醫師對病童及家長來

說，不只是照顧者、關懷者，更是與他們一

路相伴的好朋友。

在此，要感謝所有幫助我們成長的人，

感謝信任我們的病患與家屬，你們的成長之

路，亦是我們的成長之路。

美國史丹佛大學汪慶賢教授2011年10月蒞臨本院演講時合影

我們經常把握機會，向國內外神經科專家請益。
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