
從
事護理工作之初，任職於呼吸照護病

房，後來因為對長期照護領域很感興

趣，自願轉調到護理之家。在護理之家這些

年來，住民來來去去，其中讓我印象最深刻

的是一位樂觀的「古錐嬤」與孫女之間的親

情。

阿嬤高齡85歲，意識清楚，聽力正常，

左眼為義眼，右眼視力正常，由於聽信電台

賣藥的廣告，長年購買成藥服用，導致腎功

能衰竭，必須仰賴洗腎來維持生命，幾年前

又因呼吸衰竭放置了氣切管，只能透過肢體

語言及面部表情來表達心裡的意思，而家屬

工作忙碌無法照顧，只好將阿嬤安置在護理

之家。

不管多忙，每天都要陪陪阿嬤

阿嬤的臉圓圓的，脾氣很好很愛笑，笑

起來兩邊嘴角各有一個小梨窩，更顯得可愛

討喜，大家都稱呼她為「古錐嬤」，不僅隔

壁床的看護及家屬喜歡跟她互動，同事們也

都很喜歡她，她床頭貼了許多同事畫的阿嬤

畫像，感覺格外溫馨。

阿嬤有個孫女是她帶大的，跟阿嬤最

親近，感情也最深厚，不管多忙，每天下班

後總會不定時來陪伴阿嬤，阿嬤的大小事都

是這個孫女全權負責。因為阿嬤是末期腎衰

竭，常會併發許多急性問題，只要一有狀況

就必須轉送至急診室，反覆住院治療，而孫

女總是陪伴著她，醫院和工作兩頭跑，可以

說是疲於奔命，但孫女從未抱怨也從不喊

累，對阿嬤始終不離不棄。

身邊有愛，阿嬤堅強面對病痛

或許因為一直有孫女在身邊陪伴她和支

持她，阿嬤儘管身體承受種種病痛的折磨，

仍然能夠帶著微笑去面對，用堅強的意志去

克服種種難關，由此可見親情的力量是多麼

的強大啊！而這位孫女如此盡心的為阿嬤付

出，她的孝行在其他病患的家屬之間慢慢傳

播開來，大家都說阿嬤有這麼一位孝順的孫

女，實在是很有福氣。

後來，阿嬤的身體狀況越來越差，生命

徵象很不穩定，又被送去急診室並再次安排

住院治療，在住院期間，阿嬤的孫女仍和我

們保持聯繫。有一天凌晨，阿嬤的孫女突然

傳來訊息：「阿嬤到佛祖身邊往西方極樂世

界去了，感恩您這兩年來對阿嬤的關心與照

顧。」我喜歡的古錐嬤已經離開人世了，當

下實在無法接受這個事實。古錐嬤，請一路

好走。
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