
中
國醫藥大學附設醫院肝臟移植團隊最近

成功的以活體肝臟移植，救活了一位因

B性肝炎急性發作而陷入肝昏迷的女病患，並

譜下一椿夫捐肝救妻的佳話。

40歲的龍太太沒有B型或C型肝炎病史，

她在今年4月底覺得全身倦怠及皮膚泛黃，

就醫檢查發現膽紅素高達7.42 mg%，而肝

炎指數AST（GOT）/ALT（GPT）分別高達

2278 IU/L、5701 IU/L，在北部某醫院診斷為

B型肝炎引起的急性肝炎，使用藥物惠立妥

（Tenofovir）治療了1個月，病情並無顯著改

善。到了5月底，她出現肝腦病變，有意識混

亂與嗜睡等情況。

捐肝救妻，龍先生愛無反顧

她先生緊急尋求國內各大醫院的醫療意

見，中國醫藥大學附設醫院器官移植中心鄭

隆賓院長評估認為她若不立即換肝，將危及

生命，因肝臟來源缺乏，只能進行活體肝臟

移植，龍先生一聽便主動表示願意捐肝給太

太。他和太太血型相同，組織配對也相合，

於是肝臟移植團隊5月30日展開手術，取龍先

生右側肝臟876公克移植給太太，手術順利。

龍太太在換肝14小時後恢復意識，拔除

氣管插管，不到24小時即轉出加護病房。她

在術後第11天曾發生輕微排斥反應，經過治

療，肝功能逐漸好轉，術後第23天出院，回

到發病前的正常生活。

龍先生說，他和太太是高中同學，太

太是他最愛的人，為了救太太，他願以命相

搏。龍先生捐出2/3的右側肝臟給太太，手術

後暫時不能提重物，但肝臟再生能力強，約

隔半年至1年，肝臟就會長回原來大小。

文�器官移植中心
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夫捐肝救妻
同肝共苦再添佳話

龍先生捐肝臟救太太，夫妻倆腹部均
留下愛的印記。（吳芬玫提供）



回院致謝，今生繼續公揹婆

龍姓夫婦7月間與親人一起回到醫院，以

客家傳統民俗表演「公揹婆」，感謝鄭隆賓

院長的協助，讓他們可以繼續「公揹婆」，

伉儷情深溢於言表，龍先生並在感謝卡上寫

著：「謝謝您，救回我的太太，救回孩子的

媽，救回老爸老媽最疼愛的女兒，您是我們

全家的救命恩人。救命之恩，永記在心！」

鄭隆賓院長表示，國人好發的B型肝炎常

引起慢性肝炎及肝硬化，接著還可能發生食

道靜脈曲張出血、腹水、腹膜炎、肝昏迷等

併發症，甚至可能發生肝癌。然而由B型肝炎

病毒直接引起肝衰竭陷入瀕死的狀態，近年

來並不常見。

夫妻同肝，移植成功率更佳

鄭院長說，中國醫藥大學附設醫院自

2002年9月10日完成中部首例活體肝臟移植

以來，至今年7月底為止，共施行508例肝臟

移植手術，換肝後1年存活率平均為90%。在

活體肝臟移植案例中，以親子之間的換肝居

首，有387例，以下依次為夫妻換肝44例、手

足41例，其他36例。

根據統計，來自配偶的活體肝臟移植，1

年存活率達94%，高於來自血親的捐贈，5年

存活率平均為87.76%，比起親子的74.05%及

手足的80.42%更高。

鄭院長認為，捐肝者與受贈者若有血緣

關係，雖然較無組織排拆的問題，但夫妻長

期共同生活，有親密接觸和體液交換，雙方

身體的免疫系統習慣了彼此，應是夫妻換肝

存活率較高的主因。

另一統計顯示，夫妻換肝的44例中，有

40例是太太捐給先生，由先生捐給太太的只

有4例。
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龍姓夫婦與眾多親友一起回醫院感謝肝臟
移植團隊與鄭隆賓院長（吳芬玫提供）


