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有人說：「夫妻本是同林鳥，大難來時各自飛」，
但事實上很多夫妻愈逢患難愈見真情。醫院裡這樣的例
子相當多，除了對罹患重症的伴侶不離不棄，呵護備
至，有的甚至願意把器官捐給另一半，只盼對方能夠延
壽，不再承受病痛的折磨。

本期醫訊的「杏林春暖」就提供了兩個這樣的故
事，一個是先生捐肝給因B性肝炎急性發作而陷入肝昏迷
的太太，一個是先生捐腎給罹患尿毒症而必須長期洗腎
的太太。令人欣喜的是，兩對夫妻的手術都很成功，不
但先生順利復元，太太也重拾健康，歡歡喜喜的為活體
器官移植做了見證。

他們見證的不僅是活體器官移植實為其他患者和家
屬可以考慮的選項，更見證了夫妻間的真愛。結褵多年
後，老夫老妻在面臨是否願意捐器官給枕邊人的難題
時，那一聲「我願意」，比當年結婚時的「我願意」，
更加扣人心弦。

至於「醫療之窗」，由內科部消化系醫師擔綱，介
紹主題集中在肝臟與膽囊疾患。集稿期間，因逢「世界
肝炎日」，衛生福利部發布了國人護肝行為調查的結
果，因此我們一併收列，以提醒民眾好好愛護肝臟，一
有異狀應積極就醫。

此外，急診部邵慧君護理師就臨床見聞寫下「一個
想活下去的小生命」，短短數百字卻發人深省。很多重
症病人便如同文中敘述的小嬰兒，拚了命也要活下去，
有著這樣的渴望和勇氣，醫療團隊陪他們一起並肩作
戰，勝算自然更大。因為，意志力往往足以主宰命運，
而對生命的態度更常常決定了結局。
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