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目標：台灣肢障者(386,217人)佔總人口 1.66％，是身心障礙類別中人數最多的一群(35.09％)。提高健

康檢查利用，可以延緩病程的發展，降低疾病的嚴重度，有效減少衍生併發症所帶來龐大的醫療支出。

本研究的目的在探討影響成人肢障者健康檢查利用之因素。方法：資料來自 2006 - 2008年三個全國

性資料庫。用描述性統計，分析肢障者使用成人健康檢查的次數和百分比，以 logistic迴歸分析，探

討影響肢障者成人健康檢查使用的因素。結果：16.37％肢障者使用成人健康檢查；女性（17.66％）、

已婚（17.16％）、國中教育程度（17. 89％）、輕度殘疾（18.77％）使用率最高。顯著影響肢障者使用

成人健康檢查的變項，包括性別、年齡、教育程度、婚姻狀況、都市化程度、投保金額、原住民、重

大傷病、罹患有關的慢性疾病、障礙的嚴重級別。結論：肢障者成人健康檢查利用率偏低，政府應對

使用率較低的特殊族群廣泛使用媒體加強宣傳和教育，鼓勵醫師主動到社區提供健康檢查並提供專用

巡迴車，定期巡迴鄉村地區。
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