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過去，得到癌症似乎就沒了明天，現在可不同了。
拜醫學進步之賜，許多癌症病患經過適當的治療和養生
保健，時隔多年，照樣生龍活虎，如果自己不講，根本
沒人知道他們皮夾裡有一張重大傷病卡。

自從達文西機器手臂問世之後，由於對腫瘤的廓清
更徹底，對病灶周圍淋巴結組織的處理更妥善，並能有
效避免對重要神經與血管的傷害，以致預後更佳，存活
率更高，生活品質更為提升。癌症這個人類的頭號殺
手，從此也多了一個新剋星。

究竟哪些癌症或疾患可用達文西機器手臂系統進行
手術，就本院各科臨床運用現況，我們以8篇專文介紹。
民眾若有需要，可在先建立基本的了解之後，再與醫師
討論，找出最適合自己的治療方案。不過，這項自費手
術費用頗高，在治療效果與經濟負擔之間的權衡，通常
是病患考量的重點。

除了醫療保健知識的介紹之外，本期另有多篇文章
發人深省，包括陳依萱護理師的「珍惜與承擔」，汪碧
雲護理師的「體驗老化，了解長者的痛」，心理腫瘤個
案管理師鄭椀云的「從痛徹心腑到繼續奉獻」，不同的
場景，不同的故事，相信讀者自有體會。

至於「我們的一天」，這次是介紹負責本院環境清
潔的外包人員，他們每天戴著口罩和手套，不畏髒亂病
菌，努力的清掃擦拭，讓大家得以在潔淨的環境中就
醫。謹以此文，讓大家認識這群醫院裡勞苦功高的無名
英雄，並向他們致上最深的謝意。
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