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有
的人很善變，讓人捉摸不定，有的植物也很善變，譬如山芙

蓉。說山芙蓉善變可不誇大，它的花朵可以在一天之內，從含

苞、開放到凋謝，顏色也會隨著時間而改變，早上、中午、下午，各

有千秋，真的是變化多端。

山芙蓉為錦葵科植物，高約3-6公

尺，葉具長柄，單葉互生，葉鋸齒緣，先

端銳尖，基部為圓形或心形，掌狀脈，有

脈5-7條，葉柄有粗毛。花大，具長柄，

花冠呈淺鐘形，花的雄蕊多數，呈「單體

雄蕊」，即雄蕊合生成筒狀，包圍花柱。

果實為球形蒴果，外有毛茸，褐色，種子

多。

最特別的就是它的花朵了，清晨為

白色，午後由淺粉紅色變為粉紅色，下午

又由粉紅色變為紅色，最後閉合凋謝。花

色一日三變，故有「千面美人」之稱。   

山芙蓉不僅有觀賞價值，有的青草店將山芙蓉的根及枝幹切片入

藥，稱為「芙蓉頭」，具清熱解毒、消炎止痛、消腫排膿、清肺涼血

之效，可治療腫毒、肺膿瘍、關節炎等。

掌握了山芙蓉善變的特性，下次當你看到它的照片時，就可以從

花色和花瓣姿態，來判斷拍照時是清晨、中午或傍晚了。

山芙蓉含苞待放

早上9點：花色潔白，花瓣堅挺。 中午：花色粉紅，花瓣稍柔軟。

閉合凋謝：花色紅艷

千面美人 蓉芙山
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