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本
院志工隊每年都會舉辦數次送愛

心活動，每次選定的受贈單位都

不同，除了可以讓志工夥伴深入了解各

個團體，更期盼讓更多團體得到我們的

關懷。

今年的志工隊送愛心活動已舉辦過

兩次，當我正思考第3次送愛心的對象

時，在朋友婚禮巧遇台中市脊髓損傷者

協會總幹事柯坤男先生，與柯總幹事寒

暄中得知脊髓損傷者協會成立的宗旨與

目的，順便探詢協會有無物資需求，並

與柯總幹事約定會送愛心到協會，屆時

將與志工們一起前往參訪。

回到醫院，我將協會情況告知社

工室蔡教仁副主任與伊珊社工師，商討

後拍板定案，志工隊今年第3次送愛心

就以台中市脊髓損傷者協會為對象。後

來，婉茹社工師告知，灘頭教會洪庚隆

牧師長期關懷街友，已與本院社工室合

作多年，若募集的資金足夠，希望也能

捐贈部分物資給灘頭教會，協助教會的

街友輔導工作。我向蔡副主任報告後，

決定將灘頭教會列入此次的受贈團體。
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本院志工隊送愛腳步不停歇
溫暖脊髓損傷病友與街友的心



接著，我分別與台中市脊髓損傷者協會

柯總幹事及灘頭教會洪牧師聯絡，了解兩個

機構所需物資，隨即展開募集活動。志工夥

伴一如以往熱情捐輸，共計募得98800元（禮

券及現金），捐贈台中市脊髓損傷者協會的

物資有：小紙尿片42包、紙尿褲（M型）121

包、紙尿褲（L型）104包、看護墊120包、嬰

兒柔濕巾6包、2000c.c尿袋205包。

台中市脊髓損傷者協會：

幫助一位病友就是幫助一個家庭

物資購齊後，志工夥伴們6月24日下午

合力將物資送到台中市脊髓損傷者協會，並

在會議室聽取王愛珠理事長及柯總幹事的簡

報。

王理事長說，感謝中國醫藥大學附設醫

院志工隊捐贈的愛心物資，中國醫藥大學附

設醫院志工隊長期關懷弱勢團體的善行，令

人敬佩。脊髓損傷者的下肢對於冷熱完全無

感，天天需要穿尿褲，志工隊送來的物資，

協會將轉送給最有迫切需要的傷友。

柯總幹事在簡報時先透過人體的脊髓圖

示，介紹什麼是脊髓損傷。他說，脊髓損傷

的原因93%來自意外

傷害，其他原

因還包含自

高處摔落等（參閱圖表）；脊傷病友86%是男

性，女性占14%。脊傷病友在工作上面臨極大

挑戰，因為謀職困難，經濟上處於弱勢，經

常需要外界協助，中國醫藥大學附設醫院志

工隊此次捐贈的物資相當實用，切中病友的

需要。

脊髓損傷發生的原因

交通事故　56%
高處摔下　15%
職業傷害　12%
病變　　　7%
運動傷害　5%
其他　　　5%

有感於脊髓損傷患者在遭逢意外而成

為重度殘障後，面對身心調適及諸多後遺症

的困擾，常有自暴自棄及輕生傾向，為引導

他們重新回歸社會，經由多位脊髓損傷病友

和志工朋友們不辭辛勞的努力奔走，民國82

年11月14日成立了「台中市脊髓損傷患者協

會」。協會的服務項目包括諮詢服務、醫療

轉介、就業輔導、心理重建、輔具服務、志

工服務、創業輔導、急難救助、復康巴士服

務等。

協會本著幫助一位脊髓損傷患者，即

幫助一個家庭，亦能安定社會的使命感，正

積極規劃籌設「庇護家園」，庇護家園將採

公辦民營方式，預計設立職訓中心、庇護工

廠、重殘養護中心等，協助患者自立。

柯總幹事並與大家分享協會帶病友去

溪頭、東海岸旅遊的相片，一路上都有志工

及善心人士的幫忙，在分享輔導個案的感人

志工們捐款購買脊傷病
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台中市脊髓損傷者協會
贈送本院志工隊感謝狀

故事時，許多志工夥伴都為之動容。王理事

長本身也是脊髓損傷病友，她透露，她下肢

對冷熱、疼痛已完全無感，有一次不小心燙

傷燙掉了一大塊皮，她竟渾然未覺；還有一

次，女兒發現她身上有一個大大的褥瘡，她

也完全不知痛。王理事長的現身說法，更讓

我們體會到脊髓損傷病友的困境與無奈。

在交流時間，志工夥伴們提出許多問

題，我也詢問如何協助脊髓損傷病友的方

法，王理事長親自示範及指導，志工們以後

遇到病友需要幫忙時就知道該怎麼做了。

灘頭教會洪庚隆牧師：

街友眾多急需各界愛心捐輸

結束了台中市脊髓損傷者協會之行，我

與灘頭教會洪庚隆牧師取得聯繫，得知灘頭

教會目前以救濟貧窮街友及輔導街友就業為

主，因為街友人數眾多，所以急需社會大眾

的愛心捐輸。我與與伊珊社工師商討後，決

定以志工夥伴的愛心捐款購買方便街友食用

的食物交由灘頭教會運用，包括營養口糧71

箱、碗裝泡麵69箱、八寶粥30箱。                                                                     

7月22日下午，洪牧師駕著9人座箱型車

前來，在工作人員幫助下，將所有物資搬上

車。洪牧師也與我們分享從事街友愛心輔導

工作的甘苦，他說他為了協助街友，立志將

個人所有收入（包含月退俸、醫院傳道謝禮

與當調解委員車馬費等）都奉獻出來。為了

節省個人開銷，他有時三餐變二餐，有時一

忙，一天只吃一餐，還常常因 經費不足而向

教友借貸。他認為這一切都是上帝應許他去

做的事，他甘之如飴。
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洪牧師所輔導的街友中，有一位

阿火先生，不滿老闆欠薪不還，憤而選

擇自我放逐，拾荒為生。在他介入輔導

後，阿火漸漸找回自己，後來還經由房

東介紹，認識了女朋友。洪牧師與林

忠義牧師陪阿火去女方家提親，在兩位

牧師掛保證之下，女方父母同意女兒嫁

給阿火，洪牧師也在教會為阿火舉辦婚

宴。台中市街友結婚的消息，當時在街

友圈中造成轟動，甚至還登上平面媒體

版面。

聽完洪牧師對街友輔導工作的付

出，大家敬佩不已。洪牧師說這一切都

是上帝的恩典，他也對於志工隊捐贈大

批物資協助街友，表示感謝。

灘頭教會洪庚隆牧師（左）
感謝志工隊雪中送炭

參訪了台中市脊髓損傷者協會，幫

助了灘頭教會，我們深深覺得社會上有

很多處於弱勢邊緣的同胞，需要大家伸

出熱情的雙手，一起為他們創造一線新

希望。誠摯地邀請大家，成為守護弱勢

族群的贊助者、支持者，共同為苦難的

人們、失意的朋友，尋求更寬廣的生存

空間與尊嚴，讓我們在互相扶持的社會

服務中，體會生命的可貴。感謝上天給

予此次機緣，更感謝所有共襄盛舉的志

工夥伴及工作人員。

後記

我們一起來守護弱勢族群吧！
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