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校園新聞  

 南投縣信義鄉保健志工隊授證典禮記者會暨健康嘉年華活動 

◎ 醫學院 林正介院長 2013-07-09  

102-105年度同理心體驗與培養-偏遠地區關懷之「偏鄉巡禮文化能力養成計畫：探索、實踐、深耕、同享」(林姸如老師撰文) 

南投信義鄉位於玉山山腳，全鄉腹地遼闊，可分為濁水溪線及陳有蘭溪線兩條支線，兩線上共有14村，但因地廣人稀，醫療資源出現城鄉落差。地利、 潭南及雙

龍等地，在921地震前，被稱為「無醫村」；居民同樣繳了健保費，卻不易得到適當的醫療照護，生病了還要自己叫車到鄰近鄉村就醫，交通費遠超過醫 療費用。

中國醫藥大學附設醫院自民國86年起，參與台灣省政府衛生處之「社區化山地醫療保健服務模式之建立與推展研究計畫」，民國87年12月協助省立南 投醫院創建

24小時駐村之信義鄉地利門診部，民國88年精省後全盤承接地利門診部之業務，並自民國89年7月承接健保局濁水溪線地利四村之整合醫療服務計 畫(簡稱IDS)，並

於民國90年起將服務範圍擴大實施至信義鄉全鄉，與當地各級院所結成服務網絡，提供24小時急性、到宅、巡迴醫療、預防保健與衛教 等。中國藥大學附設醫院

持續以執行南投縣信義鄉醫療給付效益提昇各期計畫，以主動、積極的態度協助解決信義鄉民眾之健康問題，提升偏遠地區民眾之醫療可近性及就醫滿意度。 

中國醫藥大學教育價值之一，在於培養學生具有理論與實務能力，並且具備團隊精神與全球視野宏觀為主 要目標，此理念在本校中長期校務發展計畫中更明白指

出，本校應「善進大學對社會與國際之責任，發揮大學影響力」。偏鄉醫療與偏鄉居民健康在國家衛生政策 下，係屬於較弱勢的族群之一，如何協助偏鄉居民健

康與醫療協助，在本校兼具醫學院校學生在跨文化能力(cultural competence)的養成與傳承，以及本校附設醫院醫療社會責任下，實有不可或缺之責。 為落實校、院

資源整合，與共同落實偏遠地區關懷與培養文化能力，因此於民國102年開始，林正介院長以「偏鄉巡禮文化能力養成計畫：探索、實踐、深耕、同 享」的四年期

教學卓越計畫，規劃一系列偏鄉服務體驗與跨文化能力養成與學習的活動。 

本計畫第一波活動即以7月9日在信義鄉梅子夢工廠的「南投縣信義鄉保健志工隊授證典禮記者會暨健康 嘉年華」活動揭開序幕。本活動由林正介院長主持，致詞

中林正介院長提及中國醫藥大學附設醫院在信義鄉的耕耘，從他在擔任中國醫藥大學附設醫院副院長及院長 任內，即與這片山區結下不解緣。在這近16個年頭

裡，透過政府、醫療、民間三方的努力，信義鄉整合醫療服務計畫(IDS)終能水到渠成。林正介院長並指 出，過去中國醫藥大學附設醫院信義鄉IDS 執行中心，統

籌規劃信義鄉的山地醫療服務，自今年起，中國醫藥大學附設醫院繼續承接健保局第七期計畫，以全人管理式照護概念，推動並守護信義鄉鄉民之健 康。第七期

計畫重點以1) 確定服務對象之健康狀態與需求，做為未來納入個案服務的基礎，進行信義鄉實際居住人口普查；2) 進行個案訪視，來瞭解個案生活環境、健康照

護需求、疾病治療之需求，主動協助；3) 由個案選定診所醫師做為家庭責任醫師，讓家庭責任醫師與個案擬定自己的健康照護計畫或疾病治療計畫，共同守護自

己的健康；以及4) 成立信義鄉IDS 保健志工隊：讓鄉民來照護自己的健康，並守望相助相互關心，共同來守護自己鄉民健康。而南投縣信義鄉保健志工隊係中國

醫藥大學暨附設醫院結合了當地居民， 培訓了22名保健志工，加入信義鄉整合醫療服務計畫(IDS)，在經過96小時的專業課程培訓及認證的志工群於7月9日正式成

軍。負責信義鄉整合醫療服務 計畫(IDS)的林正介院長在接受媒體專訪時表示，志工隊的成立，除了可以更加了解目前信義鄉的醫療保健需求外，還能提供鄉親個

人化健康管理，落實信 義鄉家庭醫師制度。林正介院長呼籲能有更多信義鄉親，都踴躍來加入保健志工的行列。 

中國醫藥大學的大家長黃榮村校長13年前就開始常到信義鄉，在桃芝風災來襲時曾擔任救災的總負責指揮官。大會邀請黃榮村校長致詞，黃校長致詞時提及過

往， 指出陳有蘭溪那時候是台灣最危險的河川之一，因為溪兩邊的山上都是被921地震鬆動後的大石頭，隨時都會滾下來；但是經過這幾年的經營，有很多房子都

是當 年沒看到的，都是後來重建的，而且信義鄉之後還出產了轟動全世界的「馬拉桑」，經過海角七號電影後，讓全世界都知道，所以現在的信義鄉可說是煥然

一新、欣 欣向榮─黃榮村校長指出這是第一件要恭賀大家的事情。接著黃榮村校長更指出，從921地震那一年後衛生處就一直提供很多協助來促成中國醫藥大學附

設醫院地 利門診部的服務，而現在可喜的是我們終於找到了22位信義鄉的朋友，作為整合醫療服務計畫(簡稱IDS)的保健志工，而且這22位保健志工都是相當有經

驗 的在地鄉民，必須要在全鄉14個村穿梭，來做好鄉民健康保健的工作，協助鄉民有什麼問題都可以隨時回提供回饋來讓相關單位協助。黃榮村校長最後致詞中

亦肯 定中國醫藥大學杏服醫學服務隊的同學們在求學生涯中投入很多公益的事情，此次並搭配22位受頒贈聘書的保健志工們，利用這個機會一起來了解信義鄉，

並期勉 同學們要藉由了解當地居民的各種需求，在必要的時候提供地方居民最好的幫助。黃校長代表學校向信義鄉表達感謝之意，謝謝信義鄉讓學生們有更多學

習成長的機 會。 

在保健志工授證典禮上，由信義鄉整合醫療服務計畫(IDS)的計畫主持人林正介院長，以及中國醫藥大學黃榮村校長、健保局中區分局方志琳組長，一一為每位愛

鄉的保健志工頒發保健志工證書，這些保健志工將於7 月15日開始展開全鄉14村的全鄉家庭訪視，主動了解鄉民健康需要及社會資源需求，而中國醫藥大學附設醫

院醫療團隊、中國醫藥大學全校師生與社團，以及老 五老基金會，將作為信義鄉鄉民最好的後盾，後續將配合全鄉家訪後所發現的個案來進行主動協助，來為信

義鄉鄉民的身、心、靈與社會需求做出最好的規劃與照 顧。 

值得一提的是黃榮村校長口中所提到的中國醫藥大學杏服醫學服務隊，自民國九十九年開始便加入了守護 信義鄉行列，深耕信義鄉地利村已近三年，在學期中和

寒暑假都有長期持續的服務活動，除了每星期至信義鄉地利國小舉辦的大閱進悅讀活動，來帶領布農族小朋友 學習，也舉辦國小衛教營、衛教及醫療服務、平日

家訪，以及孩童閱讀營隊等等。在這次「南投縣信義鄉保健志工隊授證典禮記者會暨健康嘉年華」活動中，杏服醫 學服務隊隊友們在醫學系李建正老師與李妙蓉

老師的指導下，以短劇的方式談到杏服隊在深耕信義鄉的緣起，並以隊員們自編詞曲的「彩虹」一曲來帶動全場與會者 進行大合唱，在歡樂中表現他們對信義鄉

原鄉的關懷與熱情。 
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在這次活動中，附設醫院顧問許國敏醫師也到場全程參與，許顧問陪伴並指導附設醫院信義鄉整合醫療服 務計畫(IDS)同仁們已數十個年頭，在現今退休之際，亦

不忘鼓勵並協助年輕學子加入原鄉愛鄉服務。中央健保局中區組長方志琳與科長等一行人、南投縣衛生 局科長、信義鄉鄉公所代表、信義鄉農會黃總幹事、老五

老基金會游執行長等也親臨會場，恭賀與肯定中國醫藥大學暨附設醫院對信義鄉的長期投入與無私的付出。 另外，醫學院李正淳副院長、牙醫系凃明君主任等學

校師長親臨會場指導同學並全程參與活動；醫學系社會醫學科暨附設醫院家醫科主任劉秋松醫師，是多年來附設 醫院信義鄉整合醫療服務計畫(IDS)的醫療總舵

手，也在會場與大家同歡。學校師生包括基礎醫學研究所張顥騰老師、總務處事務組李奇學老師、醫務管理學系 林妍如老師，以及醫務管理學系大學部與碩士班

學生們亦共同參與本次盛會，在活動中擔任服務志工，與中國醫藥大學附設醫院同仁們一起進行場地佈置並參與活 動，共同體驗社會服務所帶來的成就感與喜

悅。 

未來，邀請全校師生一起參與由林正介院長所主持的中國醫藥大學附設醫院信義鄉IDS執行中心，以及中國醫藥大學教學卓越計畫102-105年度同理心體驗與培養-

偏遠地區關懷之「偏鄉巡禮文化能力養成計畫：探索、實踐、深耕、同享」的各項活動。 

【相關報導】 

1.      南投新聞 102-07-09「信義IDS保健志工頒證授旗」    (You Tube TW) 

2.      中國時報102-07-10 「22醫護員 扎根偏鄉」 

3.      蘋果日報 102-07-10 「中醫大耕耘16年 無醫村享24小時醫療」 

4.      台灣新生報 102-07-10 「中醫大附醫保健志工授證」 

5.      自由時報102-07-10「信義保健志工成軍 加入照護行列」 

6.      聯合報102-07-10「中國附醫輔導南投信義鄉成立保健志工隊」 

【相關圖片】 

  

資料來源：http://www.cmu.edu.tw/news_detail.php?id=2555 
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中國醫藥大學 China Medical University, Taiwan  

地址：40402 台中市北區學士路91號 電話：04-22053366（分機一覽表）  
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