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摘    要 

本研究的主要目的在瞭解醫學系學生對健康檢查的知識與看法，研究對象為

醫學系一到四年級學生共 335 名，研究工具為研究者自編之醫學系學生健康檢查

認知問卷，所得之資料以描述性統計、t 考驗與單因子變異數分析等統計方法進

行處理。本研究之發現有以下三點：1. 整體醫學系學生對健康檢查的知識屬中

上程度。2. 整體醫學系學生對健康檢查的態度則為正向。3.不同性別的醫學系學

生在健康檢查的知識呈現顯著差異，然在其餘變項則未存在顯著差異。 

    根據研究結果，本研究對於醫學系學生於健康檢查教學的實施及未來的研究

提出若干建議。 
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