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目的目的

重症病患日益增多，外科腹部手術後之傷口與引流管，也隨之複雜性與多樣化了，儘管以往，在學校裡，新重症病患日益增多，外科腹部手術後之傷口與引流管，也隨之複雜性與多樣化了，儘管以往，在學校裡，新
進人員包括『新進護理人員、實習護生、見進人員包括『新進護理人員、實習護生、見((實實))習醫師』等，已經接受過相關課室教學與臨床技能訓練，但是，習醫師』等，已經接受過相關課室教學與臨床技能訓練，但是，
每梯次來的『每梯次來的『新進人員新進人員』，還是會有『』，還是會有『無換藥標準流程可依循無換藥標準流程可依循』、『』、『不會換藥不會換藥』、『』、『害怕換藥害怕換藥』等抱怨，筆者，』等抱怨，筆者，
身為外科專科護理師，臨床技能之訓練與教學，亦是職責所在，故有鑑於此，引發了我的創作動機，於是，透過身為外科專科護理師，臨床技能之訓練與教學，亦是職責所在，故有鑑於此，引發了我的創作動機，於是，透過
相機將『相機將『換藥流程換藥流程』與『』與『實際操作實際操作』，逐一步驟，拍攝下來，創作目的在於，讓大家一目了然，按圖索驥，學會』，逐一步驟，拍攝下來，創作目的在於，讓大家一目了然，按圖索驥，學會
換藥，此實務創新，為本院教學首創，實有別於以往的床邊教學、師徒式傳授、課室教學等，以期能對『換藥，此實務創新，為本院教學首創，實有別於以往的床邊教學、師徒式傳授、課室教學等，以期能對『換藥換藥』』
臨床技能有所助益，共同來提昇醫護照護品質。臨床技能有所助益，共同來提昇醫護照護品質。

方法

在臨床實務上，用『相機』拍下傷口圖檔，早已是各家醫療院所，廣泛運用於傷口存證，或供作治療上的依在臨床實務上，用『相機』拍下傷口圖檔，早已是各家醫療院所，廣泛運用於傷口存證，或供作治療上的依
據，此實務創新，用『據，此實務創新，用『相機相機』，將換藥的過程，逐一步驟拍攝下來，再進行影像的擷取或影音錄製，另外，為』，將換藥的過程，逐一步驟拍攝下來，再進行影像的擷取或影音錄製，另外，為
增添學習趣味性，也在網頁內容上，添加了卡通動畫，完成此創作『增添學習趣味性，也在網頁內容上，添加了卡通動畫，完成此創作『外科腹部手術後，常見傷口與引流管之換外科腹部手術後，常見傷口與引流管之換
藥操作流程圖藥操作流程圖』』 ((圖一圖一)) 。此教學教材，設置在『。此教學教材，設置在『院內網路平台院內網路平台』』((圖二圖二))與『與『護理護理ee化行動工作車化行動工作車』』((圖三圖三)) ，，
讓每梯次來的新進人員可以『讓每梯次來的新進人員可以『隨時隨時』瀏覽教材』瀏覽教材，『，『隨地隨地』教學相長』教學相長、『、『覆習覆習』摩擬技能。』摩擬技能。
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『『新進人員新進人員』』分為分為有看過流程圖有看過流程圖((實驗實驗
組組))，沒看過流程圖，沒看過流程圖((對照組對照組))，進行測，進行測
驗，驗，以Chi-Square test統計方式，發
現兩組有顯著差異，顯示對『新進人
員』在換藥技能的提升有顯著的幫助。

『『流程圖流程圖』』對教學與學生學習亦都對教學與學生學習亦都
有正面的影響有正面的影響

對有看過流程圖之對有看過流程圖之『『新進人員新進人員』』，，
進行滿意度調查，以進行滿意度調查，以T testT test統計方統計方
式，式，對於本教材內容及創作者的教對於本教材內容及創作者的教
學成效，都給予了學成效，都給予了100%100%的肯定的肯定


