
兒科急診勇士們

文/副院長 沈戊忠

最近醫界最夯的話題是五大皆空，也就是內外婦兒四大科再加上急診科，沒有年輕的醫師願意投入，造成
第一線照護人力的不足，急診更是嚴重，許多醫院，急診已沒有專責兒科醫師值班，而由成人急診代看。因為
不只年輕醫師不進來，做到四十歲以上的資深急診專科醫師也很多人因為受不了長期的壓力，以及日夜顛倒的
生活，而且又有暴力的陰影，而轉換跑道，以致全國各大小醫院急診人力不足。

大多數醫院的急診專科醫師是什麼病人都要面對的，一些醫院有分內，外急診專科，而兒科病人常被混在
一起看。但其實兒童是不同於大人的，而且當小孩子有急症時，家長都期望是由兒科醫師診治，因此比較高水
準的醫院，就有兒科急診專責醫師。可是兒科本身也是五大空的科，兒科醫師較容易去開診所，留在大醫院的
兒科醫師也逐漸不足，因此能有兒科急診專科醫師值急診室的醫院在全台灣只十一、二家而已，有些醫學中心
也缺乏兒科急診專責醫師。

本院十多年來，一直能維持急診室兒科病人有專責的兒科醫師診治，他們的工作 loading 重，生活日夜顛
倒，而且白天還要回去病房、檢查室、實驗室，做他們的次專科工作，真的非常辛苦，因此都是由兒科部最年
輕的醫師來承擔。

這張照片是我去兒科急診探視時，看到他們在交接班，所以有機會拍到其中四位醫師。

謝欣洋主任，是兒科急診主任，兒科急診大小事都由他張羅，大家不喜歡的時段都由他自己承擔。翁德甫
醫師，在急診已兩年了，白天有體力時還要回去做一些兒童血液科的次專科，謝宗學醫師，另有感染次專科，
許玉龍醫師，目前是兒童腎臟科的 fellow。

彭義欽醫師，不在現場，當天回去做心導管。陳震南醫師不在現場，回病房做小兒神經的次專科。另有一
位女醫師，因為壓力大，結婚多年尚未懷孕，暫時離開回去調養身體。

就是因為有這些勇士，所以本院兒科急診成為台中市最受民眾信賴的急診，許多診所，小醫院沒辦法處理
的急症都轉到本院，但相對的，因病人多，嚴重度大，真是辛苦。 

第 1 頁，共 2 頁中國醫藥大學附設醫院 發現感動 E 報 第五十九期 Touched and Inspired

2012/10/17



兒科急診勇士們  
(左起許玉龍、謝欣洋、謝宗學、翁德甫)
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