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摘　要

宋代的官修醫書工作在中醫史上扮演著關鍵角色。許多醫學經典皆經由宋代官方之校正，而成

為今日所見到之版本；本草、方劑、針灸學之部分重要著作，又為宋代官方編修之成果，其所達到

的成就，不論在數量或品質上，都十分令人矚目。本文探討宋代官方編修醫書之工作，包括中央及

地方官府之成果。研究結果顯示，有宋一代，總計共編修醫書30種，宋初以編修實用之本草、方書

為主，校正醫書局時期則校勘了大量的醫經典籍，成果豐碩；南宋則多承接北宋之成果，相關成果

銳減。北宋時主要由皇帝下詔主導編修工作，而南宋時私家之自主性校勘漸多。

關鍵詞：宋代、官方、校正醫書局
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表1-1　宋代官修醫書之編修時間與次數

分
類

編
號

書名 卷數 開始編修 編修完成
編修

次數

醫

學

理

論

1 素問 24

仁
宗

天聖四年（1026AD）十月下令 似未進行編修工作

4

景祐二年（1035AD）七月下令 未知是否進行編修工作

嘉祐二年（1057AD）八月下令
神
宗

未詳，推測為熙寧年間

（1068-1077AD）刊行

徽
宗

政和八年（1118AD）四月下令校正

《內經》

徽
宗

未詳

2 靈樞 24

仁
宗

嘉祐二年（1057AD）八月下令 似未進行編修工作

2
徽
宗

政和八年（1118AD）四月下令校正

《內經》

徽
宗

未詳

高
宗

未詳
高
宗

紹興二十五年（1155AD）仲夏

獻上，送秘書省校訂

3 難經 5
仁
宗

天聖四年（1026AD）十月下令
英
宗

治平年間（1064-1067AD）刊行 1

4 傷寒論 10
仁
宗

未詳，僅知為嘉祐二年（1057AD）八

月以後

英
宗

治平二年（1065AD）二月刊行 1

5
金匱

玉函經
8

仁
宗

未詳，僅知為嘉祐二年（1057AD）八

月以後

英
宗

治平三年（1066AD）正月十八

日上呈
1

6
金匱要略

方論
3

仁
宗

未詳，僅知為嘉祐二年（1057AD）八

月以後

英
宗

推測為治平三年（1066AD） 1

7 脈經 10

仁
宗

未詳，僅知為嘉祐二年（1057AD）八

月以後

神
宗

熙寧元年（1068AD）七月刊行

3寧
宗

嘉定二年（1209AD）
寧
宗

推測為嘉定二年（1209AD）

寧
宗

未詳
寧
宗

嘉定十年（1217AD）刊印

8
諸病

源候論
50

仁
宗

天聖四年（1026AD）十月下令
仁
宗

天聖五年（1027AD）四月頒行 1

9 聖濟經 10
徽
宗

未詳
徽
宗

政和八年（1118AD）五月頒行 1
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表1-2　宋代官修醫書之編修時間與次數

分
類

編
號

書名 卷數 開始編修 編修完成
編修

次數

本
草

10 開寶新詳定本草 20
太
祖

開寶六年（973AD）
太
祖

開寶六年（973AD）刊行 1

11 開寶重定本草 20
太
祖

開寶七年（974AD）
太
祖

開寶七年（974AD）刊行 1

12 嘉祐本草 20
仁
宗

嘉祐二年（1057AD）八月下令
仁
宗

嘉祐五年（1060AD）八月上呈 1

13 本草圖經 20
仁
宗

嘉祐三年（1058AD）十月
仁
宗

嘉祐七年（1062AD）十二月上呈並刊

行
1

14 大觀本草 31

徽
宗

大觀二年（1108AD）
徽
宗

大觀二年（1108AD）十月朔

3
孝
宗

未詳
孝
宗

淳熙十二年（1185AD）

寧
宗

未詳
寧
宗

慶元元年（1195AD）

15 政和本草 30
徽
宗

政和六年（1116AD）七月
徽
宗

政和六年（1116AD）九月刻印，未及

頒行，便為金人所奪
1

16 紹興本草 32
高
宗

未詳
高
宗

紹興二十七年（1157AD）八月上呈，

十一月刊行
1

表1-3-3　宋代官修醫書之編修時間與次數

分
類

編
號

書名 卷數 開始編修 編修完成
編修

次數

方
書

17
太平

聖惠方
100

太
宗

1� 太平興國三年（978AD）下令

2� 淳化三年（992AD）五月

太
宗

1� 淳化三年（992AD）二月

2� 淳化三年（992AD）五月頒行
3

高
宗

未詳
高
宗

紹興十七年（1147AD）四月刊行

18
神醫

普救方
1000

太
宗

太平興國六年（981AD）十月下令
太
宗

雍熙四年（987AD）九月頒行

2
哲
宗

元符二年（1099AD）三月
哲
宗

元符二年（1099AD）三月刊行

19 御藥院方 未詳
太
宗

推測為至道年間（995-997AD）
太
宗

推測為至道年間（995-997AD） 1

20
慶曆

善救方
1

仁
宗

未詳
仁
宗

慶曆八年（1048AD）二月頒行 1

21
簡要

濟眾方
5

仁
宗

皇祐一年至三年（1049-1051AD）
仁
宗

皇祐三年（1051AD）五月頒行 1

22
外臺

秘要方
40

仁
宗

1� 皇祐三年（1051AD）五月

2� 嘉祐二年（1057AD）八月下令

神
宗

治平四年（1067AD）三月上呈

2

徽
宗

推測為政和年間（1111-1118AD）
徽
宗

推測為政和年間（1111-1118AD）



台灣中醫醫學雜誌　第10卷．第2期　201134

（續表1-3-3）

分
類

編
號

書名 卷數 開始編修 編修完成
編修

次數

方
書

23 千金要方 30
仁
宗

嘉祐二年（1057AD）八月下令
英
宗

1� 治平三年（1066AD）正月二十五

日校成

2� 治平三年（1066AD）四月刊行

1

24 千金翼方 30
仁
宗

未詳，僅知為嘉祐二年（1057AD）

八月以後

英
宗

推測為治平三年至四年間

（1066-1067AD）
1

25 太醫局方 10
神
宗

元豐年間（1078-1085AD）
神
宗

元豐年間（1078-1085AD）刊行 1

26 和劑局方

5

徽
宗

大觀年間（1107-1110AD）
徽
宗

大觀年間（1107-1110AD）

7

徽
宗

政和二年（1112AD）
徽
宗

推測為政和二年（1112AD）

高
宗

紹興年間（1131-1151AD）
高
宗

紹興二十一年（1151AD）頒行

未
詳

推測為高宗紹興二十二年以後至孝

宗時（1152-1189AD）

未
詳

推測為高宗紹興二十二年以後至孝

宗時（1152-1189AD）

10

寧
宗

未詳
寧
宗

嘉定元年（1208AD）

理
宗

寶慶年間（1225-1227AD）
理
宗

寶慶年間（1225-1227AD）

淳祐年間（1241-1252AD） 淳祐年間（1241-1252AD）

27 聖濟總錄 200
徽
宗

政和年間（1111-1118AD）
徽
宗

政和年間（1111-1118AD）刻印，未

及頒行，便為金人所奪
1

表1-4-4　宋代官修醫書之編修時間與次數

分
類

編
號

書名 卷數 開始編修 編修完成
編修

次數

針
灸

28 銅人圖經 3
仁
宗

未詳
仁
宗

天聖五年（1027AD）十月頒行 1

29 甲乙經 12
仁
宗

嘉祐二年（1057AD）八月下令
神
宗

熙寧二年（1069AD）四月刊行 1

30 黃帝鍼經 9
哲
宗

元祐七年（1092AD）高麗獻上
哲
宗

元祐八年（1093AD）頒行 1
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The Comprehensive Research of Compiling Medical Books by 
the Government in Song Dynasty

M�n�-��n� Ch�n, Ju�-Sh�n ��n*, Y�-Ch�n� Su

� School of Chinese Medicine, China Medical University, Taichung, Taiwan

ABSTRACT

�h� ���rk ��f c��mp���n� m���c�� b����ks by �h� ���v�rnm�n� �n S��n� �yn�s�y p��ys � cr���c�� r���� �n Ch�n�s� m���c�� 

h�s���ry� A ���� ��f m���c�� c��ss�cs �h�ch �� r��� �����y h�v� ���n� �hr��u�h �h� pr��c�ss ��f pr����fr����n� by �h� ���v�rnm�n� 

�n S��n� �yn�s�y, �n� s��m� �mp��r��n� h�rb, f��rmu��, �n� �cupunc�ur� ����r��ur�s �r� ��s�� c��mp���� by �h�m� �h� 

�ch��v�m�n� ��f S��n� �yn�s�y �s r����y ��u�s��n��n� n�� m����r �n �m��un� ��r qu����y� �h� r�s��rch ��scuss�s �h� ���rk ��f 

c��mp���n� m���c�� b����ks by �h� ���v�rnm�n� �n S��n� �yn�s�y, c�n�r�� �n� ���c�� ���v�rnm�n�s �r� �nc�us�v�� �h� ��u�c��m� 

��f �h�s r�s��rch sh���s �h�� �h� �m��un� ��f ��� �h� r�su��s �s �h�r�y �n ������� ��rb �n� f��rmu�� b����ks �r� �h� m��n r�su��s 

�n �h� b���nn�n� ��f S��n� �yn�s�y, �n� m���c�� c��ss�cs �r� ��r���y c��rr�c��� �h��� Pr����fr����n� M���c�� B����ks Bur��u 

�x�s�s� �h�r� �s r�ch �ch��v�m�n� �n N��r�h S��n� �yn�s�y� �����v�r, �h� �ch��v�m�n� ��f S��u�h S��n� �yn�s�y �s p����r; 

�n ��n�r��, �h�y jus� m����fy �h� r�su��s ��f N��r�h S��n� �yn�s�y� In ��������n, �h� �mp�r��r ��r�c�s �h� c��mp���n� ���rk �n 

N��r�h S��n� �yn�s�y �h�r��s m��r� p���p�� �c��v��y pr����fr��� m���c�� ����r��ur� �n S��u�h S��n� �yn�s�y�

Keywords: Song dynasty, Government, Proofreading Medical books bureau




