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記
得他第1次到本院看門診，當時正在整

理資料的我，隨口向家屬說了句：「妳

長得好像王月喔！」沒想到她點頭微笑說：

「妳好，嗯！」那坐在看診椅上的是⋯真的

是大名鼎鼎的屏風表演班藝術總監李國修導

演！趨前了解他得了什麼病，「啊，大腸

癌！」心裡震了一下。原來他已在外院開過

刀，準備在台中休養做化療，問診之後，治

療即刻開始，首先是植入化療要用的人工血

管。

修哥月姐一開始就要求低調，希望醫院

能夠協助保密，因此我馬上請醫事室將他的

名字全部隱藏起來，只留下姓，包含所有個

人資料也全部上鎖，接下來的日子就是化療

了。

沒錯！我是李國修！

2週1次的化療，每次需先抽血，為了減

少曝光率，修哥習慣在化療前一天下午（抽

血人數較少時）到抽血站抽血。修哥是名

人，為了避免現場發生騷動和減輕修哥的困

擾，我們全力配合，也因為擔心檢驗時會複

誦確認修哥的姓名，所以得先知會相關同仁

一聲。猶記得他第1次抽血時，由於沒有事先

提醒，檢驗師看看健保卡叫聲李國修，還開

玩笑說：「你叫李國修，那你的太太會不會

也叫王月呀！」只見修哥把口罩及帽子拿下

來，笑了笑說：「我是！」當時檢驗師的驚

訝表情至今難忘，之後的每次抽血幾乎都是

由本清姐擔當，她的抽血技術獲得修哥的青

睞，直誇技術一流。

除了抽血要維護其隱私之外，因為化療

的門診注射區總是人山人海，所以在婉貞護

理長的安排之下，預約了半年的VIP室，讓修

哥能擁有私人空間好好休息。

病中也有好人緣，大家都愛他

修哥是個非常嚴謹的病人，每次必定會

請助理或月姐抄下所有抽血報告，偏高或忽

低一律標記，馬上提問，助理也非常專業地

做Excel表統計每項檢驗值。修哥家裡還買

了專業的磅秤，飲食上完全不敢馬虎。修哥
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李國修導演曾應邀在本院演講



問我：「除了每天要攝取6顆堅果、幾卡蛋

白質、幾卡碳水化合物及⋯之外，還需要如

何調整生活及飲食？」我建議除了生活作息

要正常，適當的運動及均衡飲食即是保養之

道，若需要更專業的營養諮詢，可由營養師

幫忙規劃。

有關修哥的病情進度，凡是在門診區與

主治醫師溝通的內容，我們到了化療室一定

會和瓊喜護理師（修哥都稱阿標）交班，久

而久之也產生了信任感，此後的門診化療，

修哥只要阿標幫他注射，標姐如果休假，他

就說「我等阿標放假回來再注射」，標姐也

為了修哥盡量不排休。

化療當中或治療結束後，會安排例行追

蹤，顧及修哥是位家喻戶曉的名人，身分特

殊，舉凡做腹部超音波、胸部X光及電腦斷

層等各項檢查，因為擔心大聲唱名曝了光，

我們都會先提醒工作人員改叫助理或個管師

的名字。工作人員對有關修哥的一切事宜相

當遵守專業原則的「三緘其口」。在此要特

別謝謝放射科所有同仁及永芳醫師的細心協

助，月姐總是稱讚中部人好有人情味。

他說：「聽醫師的就對了！」

修哥是位虔誠的佛教徒，在宗教信仰

及氣功的加持下，加上他原本就達觀的個

性，在治療的日子裡沒有顯現出任何悲觀及

沮喪。當病情有些變化時，他總是淡定地問

陳自諒主任：「那要繼續化療嗎？還是開刀

拿掉？能拿就拿，開刀都無妨，全聽主任安

排。我們要相信專業，聽醫師的就對了，我

全部交給醫師！」治療期間，修哥不吃偏方

草藥，他是個配合度極高的病患，沒有抱怨

也從不掉淚，當我們擔心他時，他總是和月

姐安慰大家，診間常常充滿笑聲。

為修哥進行的肝臟及淋巴手術，歷時約

8小時，家屬默默地守候在家屬休息區，面對

牆壁祈求保佑。月姐還一直擔心開刀的醫師

會不會太累？中午有沒有吃飯？夫妻倆就像

他們在螢光幕上一樣的親切體貼，完全沒有

架子。

還好！我可以的！謝謝！

爬山是修哥最常做的運動，他甚至在溪

頭租了小木屋方便休息，每週的爬山、去佛

堂及練氣功就是他例行的工作，所以治療期

間總是精神奕奕，沒有一絲倦容，就像他的

戲劇精神一樣。他的名言是：「人一生做好

一件事，就功德圓滿了。」他對每件事總是

秉持同樣的信念，總是盡全力做到圓滿，我

們全都看見了。

當腹水嚴重之際，修哥無法平躺休息，

這時他會坐在窗邊。我問：「修哥，是不是

很不舒服？」他總是笑著說：「還好，可以

的！」我來回輕撫著他的背，他也總是客氣

地說謝謝。離開前，向他說了聲加油，他擠

出笑容回說「好的！」

坦然面對，主動簽署拒絕急救同意書

此次剛入院沒多久，月姐打了電話給

我，她說：「國修老師是個凡事都要先安排

好的人，他希望簽署拒絕急救同意書。」我
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說：「目前情況沒有那麼糟啊，怎麼會突然

提出來？」月姐說：「從住院之後，我們談

了很多，國修老師談到若這次過得了關就寫

菩薩的劇本，若過不了關就希望及早安排身

後事。」醫療團隊尊重當事人的意願，於是

讓修哥簽了拒絕急救同意書。當下，我們都

非常佩服修哥的豁達，他真的是一位相當勇

敢的人。

當血壓開始下降時，修哥已經呈現

昏迷狀態，呼吸很費力，我握著他的手：

「修哥，您放輕鬆，慢慢呼吸，會比較舒服

的。」他果真漸漸地放慢呼吸速度，接著

突然緊握我的手，當我再次告訴他：「我是

○○，您聽得到嗎？」他再次握緊我的手。

哇！我的眼淚再也不聽使喚地潰堤，於是我

請妹子（修哥的女兒）搬張椅子坐在床邊，

告訴她：「來，握著爸爸的手，讓他知道你

們都在，和他說說話，他會聽得到的。」

雖然知道時間不多了，雖然一切也都準

備好了，但7月2日那天清

晨得知修哥走了的

消息，還是難

過得止不住

淚水。

祝您在另一個世界依然過得精采

修哥過世後的好長一段時間，每當夜深

人靜，腦海裡總是一遍遍出現修哥的身影，

修哥的一舉一動、一顰一笑都歷歷在目，他

的幽默風趣及老愛在門診講大道理和親子教

育都令我們難忘。他是一位這麼親切又配合

的病人，實在很難接受他已離開的事實。

他走後的隔天，我和門診護理師標姐一

起哭了好幾回，我倆回顧著修哥在本院治療

時的點點滴滴。標姐說，在注射化療時，修

哥最喜歡分享他的新劇，還曾經在5樓的單人

房內直接來上一段。這一切彷彿是昨天才發

生的事。

修哥，您的病都好了，祝您在另一個世

界一樣過得開心而精采。

（本文經李國修導演的家屬同意刊登）
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作者（左）與王月小姐合影

李國修導演伉儷與陳自諒主任
（中）有著深厚的醫病情誼




