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編 輯 檯

台灣醫界「六大皆空」（兒、內、外、婦、急診、
護理），外科醫師養成及工作時間長、責任重、壓力
大、醫療風險高，年輕醫師投入意願低，以致斷層危機
日趨嚴重，這是眾所皆知的事實。

有朝一日，萬一外科真的後繼無人，民眾的生命及
健康會承受何等程度的威脅？不說別的，只要看看外科
治療的常見疾病就著實啟人憂思。

本期醫訊以「外科醫師的修煉」為主題，外科部各
科提及的常見疾病，包括大腸直腸癌、肺癌、食道癌、
胸部縱膈腔腫瘤、冠狀動脈心臟病、主動脈瘤、主動脈
剝離症…，以及為提供乳癌全方位防治而成立的乳房醫
學中心等等，無一不是性命攸關，萬一沒有外科醫師及
時伸出救援之手，不知會有多少病患陷入絕境。

如今國人擁有豐沛便利的醫療資源，外科醫師即使
面臨傳承危機，仍在醫院的支持之下，不斷發展最新的
醫療科技，以滿足大家對高品質醫療的需求，未來必然
會呈現更亮眼的成績，實乃病患之福啊！

另有幾篇文章也與外科相關，包括大腸直腸外科為
大腸直腸癌患者成立的「腸腸久久病友會」，因發展健
全，已向政府立案登記為「台中市腸腸久久協會」；以
及大腸直腸外科個案管理師王雯雯小姐回憶屏風表演班
藝術總監李國修導演於本院治療期間建立的醫病情誼，
在綿綿懷念中散發著濃濃溫馨。

時值8月，酷暑逼人，醫訊也要提醒民眾加強防曬與
注重保健，並且此時更要避免心浮氣躁，才能平安愉快
的度過每一天。
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中國醫藥大學附設醫院  關心您!

(一)「善用二代戒菸服務，幫您戒菸省錢賺健康」，請多利用本院提供之戒菸治療服務。
(二)「二代戒菸、補助升級，助您好戒」，免費洽詢專線：0800-636363。
(三)「要戒菸、請找專業戒菸衛教人員」，本院醫事人員提供您專業的戒菸勸誡及諮詢衛
教服務。

(四) 愛我們的孩子，請共同支持「禁止供應菸品予未滿18歲者」。

戒菸門診協助您「脫癮而出」
*二代戒菸計畫已上路，本院設有門診戒菸，每次只需繳掛號費(120元)

及藥品部分負擔費用(最高上限為200元)，由受過專業訓訓練的醫師來

幫助您戒菸。

*門診戒菸設於:家庭醫學科、胸腔科、精神科

*諮詢專線：(04)22052121轉分機2174家庭醫學科衛教室

                (04)22052121轉分機3207衛教中心

本院戒菸門診時間表

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午

下午

晚上

225診
陳碩爵
（胸腔科）

171診
林文元
（家醫科）

173診
林志學
（家醫科）

173診
林文元
（家醫科）

223診
陳碩爵
（胸腔科）

178診
林志學
（家醫科）

561診
黃介良
（精神科）

561診
黃介良
（精神科）

171診
林彥廷
（家醫科）

172診
陳毓隆
（家醫科）

171診
林獻鋒
（家醫科）

175診
劉秋松
（家醫科）

561診
黃介良
（精神科）

267診
黃介良
（精神科）

本院為無菸醫院，室內、室外
(包括騎樓、走道)

全面禁菸!




