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八角蓮喜歡生活在陰暗潮濕環境
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小心！八角蓮有毒



或
許您曾經聽過八角蓮，八角蓮是相當稀有的多年生草本植物，喜歡生活在陰暗潮濕的環

境，有容易辨認的掌狀葉片，形狀就像八角形的蓮葉，因而得名。八角蓮不僅葉形奇特，

下垂的暗紫花朵也令人忍不住要瞧個仔細，頗具觀賞價值，只可惜野生植株被大量濫採，目前

已所剩無幾。

八角蓮屬於小檗科的八角蓮屬，民間有許多別名，如《分類草藥性》：金魁蓮；《貴陽

民間藥草》：旱八角、葉下花；《廣西中藥志》：一把傘、馬眼蓮、獨葉一枝花；《江西草

藥》：獨腳蓮、獨角蓮、八角金盤等。其特徵為地面下有匍匐的根狀莖，多數為2葉，葉互生，

頂端2分岔，各生1葉，基部盾形，掌狀脈。葉邊緣有6-9裂片，邊緣有刺狀細齒，葉形似蓮。花

單生或聚成近繖形，呈粉紅色、紫色或褐色；花形也很特別，是從兩個葉柄基部交叉處抽生出

來，以下垂狀藏在寬大的葉片下。漿果為橢圓形。

八角蓮含有鬼臼毒素、去氧鬼臼毒素、異苦鬼臼酮等成分。民間盛傳八角蓮有活血通氣、

清熱解毒、化痰散結消腫、抗癌與治蛇毒的功效，常被用為偏方，殊不知它所含的「鬼臼毒

素」屬於一種神經毒素，若使用不當會造成神經毒害。

在一般藥園中或登山時，民眾或可發現八角蓮的芳蹤，甚至有園藝業者將其種成觀賞盆栽

販售。無論您過去認不認識八角蓮，只要看過本文所附圖片，必能對它留下深刻印象。今後若

與它「狹路相逢」，切記只可遠觀，不宜褻玩，更別身試毒喔！

葉片為近於圓形的盾狀 葉片邊緣有刺狀細齒

紫紅色的花生長在葉片下方的葉腋處（http://www.ymsnp.gov.tw） 根莖粗壯呈結節狀
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