
錐麓古道位置圖
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本
院登山社自從今年6月
征服奇萊南峯和南華

山後就沉寂了一段時間，為

了貫徹登山社「不斷超越自

己，挑戰極限的精神」，和

社長詳細討論後，敲定10月

9日、10日去挑戰花蓮最夯的

景點「錐麓古道」。

錐麓古道位處花蓮縣

立霧溪北岸，山徑鑿闢於陡

峭山壁之中，是合歡越嶺古

道的一部分，與中橫公路平

行，早期是太魯閣族各部落

間的聯繫要道。根據史料記

載，錐麓古道是原住民用生

命所換來的。當年日本人從

日本內地調來工程人員準備

進行開鑿，但工程人員至現

場勘查後，便面露難色紛紛

求去，於是強迫太魯閣一帶

的原住民，將繩索捆綁於腰

際，從山頂垂落，在峭壁上

鑿洞埋設炸藥，爆破後再慢

慢挖出人可以站立的空間。

原住民不知耗盡多少汗水和

血淚，才挖出這條舉世聞名

的錐麓古道。

錐麓古道屬太魯閣國家

公園管理處管轄，要進入之

前必須先向太管處申請入園

證，待申請通過再向警政署

申請入山證。我們順利拿到

入園證和入山證之後，滿心

期待出發日的到來。

我們在醫院前集合後，

連袂前往拜訪錐麓古道！

出發那天，適逢國慶連

續假期，沿路車水馬龍，直

到過了清境農場才擺脫塞車
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拜訪 錐麓古道
花蓮最夯的景點



的痛苦，原本要征服合歡主

峯的計畫，也因塞車延誤了

太多時間而無奈作罷。抵達

合歡山時已過中午，大家飢

腸轆轆，找了個休息站就迫

不及待地動手煮起午餐來。

午餐準備了羊肉爐和薑母

鴨，在濕冷的天氣中，大夥

兒吃得很過癮，這時才一掃

沿途塞車的鬱悶，露出滿足

的笑容。

酒足飯飽之後，浩浩

蕩蕩的一行人繼續開車前往

花蓮，往花蓮途中過了大禹

嶺有個關原加油站，這個加

油站是台8線東端唯一的加

油站，所以不管車子還有沒

有油，多多少少要加一點，

不然萬一在車行途中汽油用

盡可就欲哭無淚了。到達民

宿，已是下午4點多，今天的

行程只能去文山溫泉泡湯。

文山溫泉是天然的野溪溫

泉，泉水由石縫中流出，清

澈溫暖，雖因連日下雨，溫

泉旁的溪流湍急，卻影響不

了我們泡湯的興致。

第二天一早出發到慈母

橋古道入口，主要的行程由

此展開。入園後，步道沿著

巨石堆開啟一連串無止盡的

陡升，我們走得氣喘噓噓，

汗如雨下。陡升途中停下喘

口氣，回頭即可望見山腳下

橫跨荖西溪的慈母橋。

走了大約1個小時，山腳

下的雲霧忽然向上竄起，沿

著山谷冉冉擴散，頗有山雨

欲來的氣勢，果然不久就下

起了綿綿細雨。儘管如此，

還是澆不息我們想征服錐麓

古道的決心。

古道沿途的原始生態

與斷崖岩生植物豐富多樣，

例如野生蘭花、艷麗吉丁蟲

等，並可俯瞰峽谷美景，自

然與人文特色兼具。

太魯閣已是世界級的

景觀峽谷，走在橫貫公路，

驚訝於大自然的鬼斧神工之

餘，少有人知在這上方500公

尺之處還有一條世界級景觀

的懸崖步道，行走其上如履

天空步道，驚險萬分卻安全

無虞。

中午1點左右，終於抵達

錐麓駐在所遺址。遺址現在

僅剩一片平整臺地，佇立其

間，可見立霧溪谷對岸尖銳

高聳的山頭。昔日合歡越嶺

我們在醫院前集合後出發！

35中國醫訊　101

DEC. 2011分享平台



古道沿途每4公里便會設置警

察駐在所，就近管理鄰近部

落及行旅安全，錐麓古道沿

線便密集設有4個警察駐在所

（巴達崗駐在所、斷崖駐在

所、錐麓駐在所、河流駐在

所），其中的錐麓駐在所是

1914年設立的，主要目的是

維護旅客安全及道路暢通。

此處位於海拔760公尺，向西

可眺望合歡群峰及畢祿山一

帶。

一路陰雨綿綿，中午

到了錐麓駐在所遺址，好像

歡迎我們的到來似的，雨竟

然暫時停了，我們高高興興

地吃起了午餐。就在此時，

同行伙伴發現腳上有一隻螞

蝗。螞蝗會停在草尖，等動

物或人經過時黏在腳上吸

血，嚇得他趕快把螞蝗撥

掉。

在錐麓駐在所遺址短

暫的休息之後，我們繼續前

進，走在先人辛苦開鑿的岩

壁、陡坡與太管處新架的鋼

構便橋上，著實讓人心懷感

恩。

過了錐麓駐在所遺址

的平緩古道，迎接我們的時

而是林間小徑，時而懸崖峭

壁，當進入西段斷崖，高繞

經過古道上最大的一段崩
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錐麓古道沿途的野生蘭花
在錐麓駐在所遺址可眺望合歡山群峯及畢祿山

進入太魯閣國家公園後，步道沿著巨石堆開啟漫長的陡升



塌，立霧溪和中橫公路此時

幾乎就在我們的腳下。

途中，有座觀世音菩

薩像靜靜盤坐在隧道出口處

上方的岩壁上，觀世音菩薩

近百年來看盡無數過往的旅

人，並默默保佑大家一路平

安。

下午3點半左右，終於看

到「錐麓吊橋」！這座新的

垂懸式吊橋所費不貲（造價

700萬元），全台只有兩座，

另一座是南投太極峽谷的

「天梯」。

過了「錐麓吊橋」，抵

達終點燕子口，結束了全程

10.3公里的步道之行。這時，

我們雖然全身都濕透了，心

中卻留下深刻難忘的回憶。

後記：

回程途中，看著這條百

年前就與山為鄰，橫越在天際

的道路，不由得心生感觸。

古道不只是古道，更有豐富的

歷史人文背景，是有生命與內

涵的，希望每位山友造訪時，

都能體恤古道養護的苦心，用

最虔敬、最感恩的心，領略錐

麓古道的驚險與絕美。這次的

活動，在完成這趟收穫滿行囊

的知性之旅後，劃下完美的句

點！

世界級景觀的懸崖步道，宛若天空步道

慈母橋古道路口
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走在前人辛苦開鑿的岩壁與鋼構便橋上，不由心存感激
錐麓吊橋


