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想
紋眉、紋身的愛美人士要注意了！紋

眉、紋身若未注意清潔消毒，不只會感

染血液傳染疾病，還可能感染會引發皮下丘

疹、膿疱、淋巴發炎的「嗜血分枝桿菌」，

病情嚴重者須住院治療。

衛生署疾病管制局提醒民眾，如有血液

相關或糖尿病等慢性疾病，應盡量避免紋眉

或紋身等侵入性美容行為。

疾管局表示，嗜血分枝桿菌常見於皮

膚感染、主要感染免疫功能低下者，包括美

國、瑞士和我國都有案例傳出。去年台灣也

有民眾因進行美容手術造成腿部潰爛，並引

起醫療糾紛，後來被判定感染非結核分枝桿

菌。

疾管局引用Emerging Infectious Diseases

（EID）近期期刊指出，美國西雅圖1名44歲

健康男性於2009年8月進行左前臂紋身，3天

後於紋身處出現無痛性紅疹，自行塗抹消炎

藥膏無效；12天後開始出現皮下結塊，兩週

後症狀仍未緩解，經多次就醫證實感染嗜血

分枝桿菌。同年10月，相同紋身地點又出現1

名疑似感染嗜血分枝桿菌的病例，目前尚無

法確認感染來源。

Clinical Infectious Diseases（CID）近期

期刊亦有類似報導，瑞士有12名無特殊疾

病、平均56歲的女性，於2009年4月至12月

間，至同一地點進行紋眉後陸續感染嗜血分

枝桿菌。12人眼眉位置均有傷口，並出現頸

部淋巴發炎，其中10人須接受手術治療。經

調查發現，此12名感染者共用的紋眉染料含

有嗜血分枝桿菌。

疾管局表示，嗜血分枝桿菌為非結核分

枝桿菌，主要存在水中，適宜生長於攝氏30

度的環境。感染者會出現皮下結塊或丘疹、

膿疱等症狀，少部分感染者會併發敗血性關

節炎、骨髓炎、肺炎與全身性發炎等嚴重症

狀。

紋眉與紋身一樣，刺針穿入皮膚深層，

一旦工具或染料遭細菌污染，除了會讓刺針

造成的傷口發炎留下疤痕，嚴重時，細菌更

可隨血管或淋巴流動引發全身性發炎。疾管

局呼籲民眾，愛美之餘仍應以自身健康為

重。
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