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 「體檢的重要性及意義說明」及「如何健康自主管理」專題演講 

◎ 衛生保健組 何文照組長 2008-11-19  

衛保組於97年11月19日於立夫教學大樓101教室辦理由附設醫院家醫科主任劉秋松醫師主講「體檢的重要性及意義說明」及附設醫院

莊書容衛教師主講「如何健康自主管理」專題演講，說明體檢的重要性及體檢後結果檢查值的意義，以幫助學習如何自我評估及健

康自主管理，以宣導注重預防慢性疾病之發生因子及培養自主健康管理之能力。 

【相關圖片】 

  

資料來源：http://www.cmu.edu.tw/news_detail.php?id=92 

附設醫院家醫科主任劉秋松

醫師

 

附設醫院莊書容衛教師

 

同學認真聽講情形

 

同學將所祝福的對象貼於願

望樹上


