
校園新聞  

 留遊學 H1N1疫情第4級國家注意事項 

◎ 學務處衛生保健組 何文照組長 2009-06-10  

暑假將近，為增加對新型流感與傳染病防治之知識，以了解杜絕傳染病之發生、傳染及蔓延途徑之基本觀念，達到注重個人健康、

預防疾病及健康自主管理之基本觀念。特舉辦新流感防治旅遊注意事項演講，特邀請防疫專家：衛生署疾管局第三分局李翠鳳分局

長主講。 
並對留遊學 H1N1疫情第4級國家之注意事項提出說明： 

  目前H1N1新型流感雖已蔓延七十餘國，但多國疫情均已趨緩，多數病例為輕症患者，且致死率並不如初期研判之高。因此，今
日起全面恢復暑期留遊學等相關活動之辦理，惟應配合WHO建議，有症狀者延緩國際旅遊，且遵循各國防疫規定就醫。 
  教育部同時取消5月22日與指揮中心會同發布之「因應暑期留遊學生出返國高峰期H1N1防治措施與注意事項」；並新訂定「留

遊學H1N1疫情第4級國家注意事項」，供留遊學生及辦理交流互訪單位參考遵循，按作業時程分出發前、飛航途中、國外期間、返
國後等四個階段： 

(一)出發前： 
1.應變小組：各級學校應掌握學生在國外動向資訊，並成立應變小組與訂定相關配套機制，以為因應。 

2.舉辦行前說明會：包括 
(1)疫情分析：至疾管局網站（http://www.cdc.gov.tw）瞭解前往地區之最新疫情狀況。 

(2)防疫用品：攜帶乾洗手、口罩。 
(3)衛教宣導：注意個人衛生，養成勤洗手、熟食的習慣。 

3.可至旅遊醫學門診諮詢（旅遊醫學門診醫院名單詳如附件1）。 
4.駐外館處聯繫資料：提供學生我駐外館處聯繫資料(可至外交部網站（http://www.mofa.gov.tw)或洽外交部領事事務局

（http://www.boca.gov.tw)索取中華民國駐外館處緊急聯絡電話暨通訊錄）與教育部駐外文化組疫情專線手機(如附件2)，俾利提供即
時之協助。 

(二)飛航途中： 
1.配戴口罩：飛航途中如果出現類流感症狀，請配戴口罩，並通報機組人員協助座位安排。 

2.入境通報：倘團員於旅途中有相關健康問題，領隊應於返國入境時向疾管局檢疫官通報，並協助接受相關檢疫作為。 
(三)國外期間： 

1.邊境檢疫：配合國外各項防疫措施並遵守各國邊境檢疫規定。 
2.行程安排：領隊安排行程時，應避開人群聚集或空氣不流通處所。 

3.當地就醫：留遊學生如有類流感症狀或呼吸道症狀或身體不適，應儘速於當地就醫。 
4.遇急難時：儘速撥打我國駐外館處緊急聯絡電話，或聯繫「外交部緊急聯絡中心」旅外國人急難服務專線電話（0800-085-095）

（國內免付費，海外需付費請撥當地國國際碼＋886-880-085-095）另有旅外國人急難救助全球免付費專線電話800-0885-0885，因電信
技術問題，目前暫僅適用22個國家或地區，撥話方式詳如附件3。 

5.病例即時通報：海外留遊學生若有H1N1疑似病例或確定病例請主動通報我駐外館處與國內學校，或我駐外館處獲知海外留遊學生
感染H1N1，立即通報疾管局專線電話1922，以減少境外移入病例。 

6.健康管理：疫情第四級以上國家如墨西哥、美、加等三國之留遊學生，國外停留期間作好健康管理，或由帶隊老師或訪問學校指
導老師協助防護。 
(四)返國後： 

1. 返國入境機場：配合疾管局檢疫相關作為。 
2. 入境7日內：如出現發燒、喉嚨痛等疑似傳染病症狀，請帶口罩做好預防措施，並儘速就醫，且主動告知醫師相關旅遊史、接觸

史。 

【相關圖片】 

  

資料來源：http://www.cmu.edu.tw/news_detail.php?id=337 
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精彩生動的演說


