
校園新聞  

 「體檢檢查值意義說明」專題演講  

◎ 衛生保健組 何文照組長 2009-11-19  

為加強宣導預防疾病觀念，鼓勵定期健康檢查，以利建立早期發現早期治療之健康觀念，並增進了解預防勝於治療之健康促進教育。特邀請附設醫院家醫科劉秋松

主任除說明體檢檢查值意義說明外，並宣導三段五級的預防觀念。 

體檢報告正常值如下: 

  

  

【相關圖片】 

  

資料來源：http://www.cmu.edu.tw/news_detail.php?id=554 

項目 正常值 

收縮壓 <140 

舒張壓 <90 

脈搏 60-100 

視力 >0.8 

尿糖 陰性 

尿潛血 陰性 

尿液酸鹼值 (5 - 8) 

尿蛋白 陰性 

白血球 (4 -11) 

紅血球 ( 男:4.5-5.5 女:4-5) 

血色素 ( 男:14-18 女:12-16) 

血球比容 (男:39-52 女:35-48) 

平均血球容積 (80 - 100) 

血小板 (130 - 400) 

麩氨酸草酸轉化脢 (5-34) 

麩氨丙酮酸轉化脢 (0-40) 

尿素氮 (5-26) 

肌酸酐 (0.5-1.3) 

尿酸 (男:2.5-7.5 女:1.9-6.5)

膽固醇 (130-200) 

三酸甘油脂 (0-150) 

飯前血糖 (70-110) 

B型肝炎表面抗原 陰性 

B型肝炎表面抗體 >12表示有抗體 

SGOT 體內酵素，主要存在肝臟也存於心臟、腦部或血球等 

SGPT 肝臟酵素 

Anti-HBsAb 
人體對B型肝炎病毒表面抗原所產生之保護性抗體，其

存在表示具有免疫力 

HBsAg 陽性表示最近6個月內感染過B型肝炎或慢性帶原者 

HBeAg 陽性表示肝炎病毒具有高傳染性。 

IgG-Anti-HBcAb 表示感染過B型肝炎病毒。 
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