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你
聽說過「竹節蓼」嗎？竹節蓼在植物分類屬於蓼科，竹節蓼屬，

學名Homalocladium platycladum（F. V. Muell.）BAILEY，因分枝
扁平多節，外觀形似蜈蚣，別名蜈蚣草、百足草、雞爪蜈蚣。

竹節蓼為多年生草本植物，植株可高達2公尺，莖基部呈圓柱形、
木質化，上部枝漸扁平至薄片狀，形體猶如蜈蚣飛天的姿態，故又有

飛天蜈蚣之稱。其葉互生，具光澤，有明顯的細線條；花小，淡綠色

而漸變紅，瘦果三角形，位於紅色肉質的花被內。因為花小，所以要

欣賞它的花得趨前細細審視，也可用放大鏡觀賞。

這種植物原產於巴布亞新幾內亞與所羅門群島，如今台灣全島可

見，常栽種於庭園作為綠化觀賞植物或插花花材。

竹節蓼性喜溫暖、濕潤及通風良好的環境，不耐寒，以排水良好

的砂質土壤最為適宜。扦插繁殖以春季3-4月為首選，生長速度快，容
易栽植。

民間也以竹節蓼入藥，有清熱解毒、行血祛瘀、消腫止痛的功

效，適用於跌打損傷與蛇蟲咬傷。它的歸經：肝、肺經。性味：甘、

淡，平。在一些書籍中也有相關的記載，《廣西中藥志》述及竹節蓼

可拔毒消腫，治毒蛇及蜈蚣咬。《泉州本草》謂其能清熱解毒、退癀

消腫、行血去瘀、生新止痛，可治癰疽腫毒、跌打損傷與毒蛇咬傷。

所以，當你偶然在植物叢中看到「綠色蜈蚣」，請不要害怕，它

叫竹節蓼，定睛一瞧，或許還會發現美麗的小花正探出頭來和你打招

呼呢！
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1  右為淡綠色的新葉，最左側為黃綠

色老葉。
2 莖基部呈圓柱形，上部枝漸扁平。

3 花朵極小，別有一種含蓄之美。
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竹節蓼
可入藥的綠色蜈蚣


