
校園新聞  

 【First Mile】大一CPR教育訓練活動 

◎ 北港分部教學卓越辦公室 蕭秀卉 2010-12-05  

活動名稱：大一CPR教育訓練活動 

所屬計畫名稱：M1-1 First Mile 

計畫主持人：辜玉茹主任 

活動日期：99年09月25日~99年12月05日 

99學年度大一學生參加CPR訓練時程表如下，共623人持有CPR證照。 

心得分享 

運醫系 王同學 

老師生動的講解操作過程及各種案例的解說，都讓我覺得這堂課很充實又有趣。 

 

護理系 楊同學 

主講教練幽默風趣，使得枯燥的步驟過程生動許多，我們無法預料下一秒會發生的事，學習CPR可以防不可預知的萬一。 

 

醫管系 褚同學 

救人讓我覺得責任重大，但若救活一個人會讓我很開心。 

 

公衛系 熊同學 

教練生動活潑的教法，學起來輕鬆，很高興學會了。 

 

藥妝系 曾同學 

可以學CPR以備不時之需，感覺不錯。以前從未接觸，今天總算學會了。 

 

醫技系 謝同學以「唱歌」活潑的方式記憶CPR所有步驟，很棒！希望日後有機會能參加類似的急救訓練，以挽救更多可貴的生命。 

 

職安系 廖同學 

若哪天有需要，我相信我可以幫助專業醫療人員挽救一個人的生命。  

【相關圖片】 

日期 時間 班級 教室 訓練單位 

99.09.25(六) 8：30-12：30 營養乙+風管 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.09.25(六) 13：30-17：30 職安 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.10.02(六) 8：30-17：30 藥妝 +醫技+ 運醫 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.10.03(日) 9：00-15：30 醫放 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.10.25(一) 8：30-12：30 公衛 工藝教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.10.25(一) 13：30-17：30 醫管 工藝教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.11.27(六) 8：30-12：30 營養甲 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.11.27(六) 13：30-17：30 護理 綜合教室 臺灣急救教育推廣與諮詢中心

99.11.28(日) 9：00-15：30 生科甲+生科乙+口衛 綜合教室 紅十字會雲林支會 

99.12.05(日) 9：00-15：30 物治+中資 綜合教室 紅十字會雲林支會 

CPR課程學科講授

 

用歌曲背誦CPR操作流程

 

吳教練示範異物梗塞處理

 

CPR學科考試

黃教練指導同學操作CPR步

驟

 

CPR練習

 

CPR練習

 

CPR練習

   



  

資料來源：http://www.cmu.edu.tw/news_detail.php?id=1293 
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