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編 輯 檯

孩子是父母生命中的一扇窗，透過這扇窗，陽光撒
了進來，和風飄了進來，希望也被愛簇擁著，溫柔的跑
了進來。這使得原本有點茫然的未來，多了值得奮鬥的
意義；略嫌因循的步調，也跟著變得積極，跨出去的每
一步都鬥志昂揚。

然而，從這扇窗戶同時闖入的往往還有疾病和煩
惱。這些糾纏孩子的小惡魔凌遲著父母的心，如何幫助
孩子由脆弱而堅強，由稚嫩而成熟，得以平安健康快樂
的長大，是父母最大的心願，也是最神聖的使命。

4月有兒童節，因此本期醫訊以兒童醫學為主題，多
位中、西醫師、藥師、營養師、語言治療師、社工師和
實習醫學生從不同角度，撰寫相關的文章，不僅可以提
供部分家長所需要的指引，也能讓人從中獲得啟示與鼓
舞。

身為父母，是辛苦的，也是快樂的，更是需要學習
的，那種苦樂參半卻又回味無窮的歷程足以令自己的人
生更加豐美多汁。在編輯本刊時，除了為眾多正承受病
痛的孩子感到不捨，也要向天下所有勇於承擔這一切的
父母致敬。

人們說，上帝無法照顧每一個人，所以創造了父
母，以此來謳歌父母的偉大。如今，台灣正面臨嚴重的
少子化危機，許多選擇拒絕生育的人何時才能重拾當父
母的勇氣與想望，替生命再開一扇窗呢？這個問題，迄
今無解！
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