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每
兩個星期，全院同仁都可以讀到的

「感動e報」，是沈戊忠副院長在繁

忙與沈重的臨床與行政負擔之外，為了激發

同仁的愛心，親自發掘醫院與學校的感人事

蹟，費心編寫來呈現給大家一起互相激勵的

電子報。

最近發生的一件事，讓腦中風中心同仁

深深感受到沈副院長不是只在報導同仁感人

的事蹟，他個人的行事也常常讓人感動。

8月13日適逢星期五，西洋稱為「黑色

星期五」，不是一個好兆頭的日子。沈副院

長在當天早晨工作時忽然感覺頭暈不適，接

著出現腸胃症狀，隨即病況急遽變化得相

當嚴重，不得不住院打點滴做進一步治療。

沈副院長在事後回憶說：「好像是某種viral 

infection（病毒感染），其實就像遭逢一個

小颱風，風雨過了就沒事了。」在沈副院長

住院時去探訪，發現他睡得非常熟，好像是

從未曾好好休息過一樣，都在深睡中，可見

他平常為了院務臨床工作，身心多麼疲乏。

星期六，體力稍有改善，沈副院長就急忙出

院開始處理臨床工作與院務。

一如平常，星期六晚上，沈副院長仍在

工作，判讀放射科影像並打報告，這時他看

到一位31歲女子因頭疼來掛急診所做的電腦

斷層影像。憑著日積月累的神經放射科豐富

經驗，沈副院長一眼就發現她可能有下蜘蛛

網膜出血的可能。一查問，女子已回家，沈

副院長緊急通知急診室，趕快將她請回來，

再做詳細檢查，檢查結果印證了他的判讀：

果然是下蜘蛛網膜出血，醫院立即替她展開

治療。這都是因為沈副院長星期六晚上仍然

抱病看片子，才能及早發現，讓病人及時獲

得醫治。

由這個例子可以看出我們的同仁在工作

時，如能多盡一份心，能多走幾步路，往往

對病患的診治有極大助益。光是沈副院長抱

病在星期六晚上讀片子，就是一個讓我們感

動的實例，他在判讀後立即與急診聯絡，追

蹤病人情況，並請急診室將病患請回醫院做

深入檢查與治療，因而救了一個年輕人的生

命，免於終生嚴重殘障之苦，這是多麼讓人

感動的一件事。

有一位言行讓我們感動的資深專科醫

師、教授與副院長，在繁忙的臨床工作與行

政業務之外，還每兩個星期就編寫「感動e

報」來激勵醫院同仁，這是中國醫藥大學與

附設醫院的福氣。同時，這件事印證了沈副

院長自己就是能夠感動人的最佳模範。
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他是令人感動的模範




