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一、肝斑  

中國醫藥大學附設醫院醫療團隊根據古籍記載以及豐富的臨床經驗所選用之

中藥複方，可改善肝斑（又名黃褐斑，俗稱妊娠斑）的色素問題，目前正進行臨

床療效評估，建立科學實證，希望徵求肝斑患者參與研究。研究期間將有專業醫

師及臨床醫療團隊，為您進行抽血、臨床評估、皮膚黑色素檢查、療效評估及美

容諮詢等整體評估。 

適合對象：  

1．年齡：30至55歲，男女不拘。 

2．患者必須能配合服用中藥並定期回診（服藥期共12週）。

3．患者在納入計劃前2個月必須停止其他外用藥物治療。 

4．患者必須沒有服用避孕荷爾蒙、抗癲癇藥物，或肝、腎功能異常。 

有意者請洽詢：江小姐，04-22052121院內分機5371
竭誠歡迎您的加入！僅有150位名額，額滿為止 ！ 

二、大腸激躁症 

如果您經常出現腹痛、腹脹、腹瀉、感覺排便不乾淨等症狀，那您可能罹

患大腸激躁症。因為它會反覆發作，常造成您生活的困擾，影響到工作表現及生

活品質。而中醫藥在這個疾病有取得不錯療效的臨床經驗；中國醫藥大學附設醫

院醫療團隊，將以臨床醫師篩選出認為可能有療效的方劑進行大腸激躁症的臨床

試驗。如果你年滿20-60歲男女不均，2週內未服相關中西藥物或優格等益生菌食

品，無重大疾病者；並且沒有乙狀結腸鏡檢查（或5年內受檢報告）實質病變、肝

指數大於正常值2倍、感染腸胃疾病者、懷孕者、糖尿病、甲狀腺機能異常、腹腔

手術病史者。

歡迎您報名參加這個臨床試驗，我們將為您再做必要的檢查。

由於名額有限若您有意參加本臨床試驗

請諮詢電話：04-22052121轉5371或5372江小姐

三、糖尿病

目前中國醫藥大學附設醫院新陳代謝科正在進行一項衛生署委託的中藥臨床

研究，徵求第二型糖尿病患者為對象，以傳統方劑來治療糖尿病，研究顯示此方

劑能改善血糖及胰島素阻抗性，而且沒有西藥低血糖的副作用。

適合對象：

    1.年齡在30至75歲之間，男女不拘。

2.經過飲食控制及運動指導後，經四週以上的觀察，其空腹血糖值大於110 mg/
dL，低於250 mg/dL且糖化血色素大於6.5%，小於10.0%。

    3.空腹三酸甘油脂低於400 mg/dL。
有意者請洽詢226、227診新陳代謝科主治醫師，或連絡林盈誼助理0934-173528，院

內分機5373

中藥臨床研究受試者 
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