
日��期 時��間 主��題 主講人 地��點 聯絡電話

96/04/10 19:00~21:30

1.拉梅茲呼吸生產法
2.成功母乳哺餵四部曲
（限懷孕28週以上之準媽咪、夫妻共同參
與、費用200元/對）

洪靜琦�護理師
賴秀雯�護理師

兒童醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268（請
務必事先報
名）

96/04/14 09:00~11:30
腎病防治座談會
1.腎臟不好怎麼吃
2.身心健康操
3.如何預防及因應腎臟病

1.傅心梅�營養師 
2.蔡秀珍�護理師
3.陳毓堅�醫師

兒童醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉1548

96/04/20 15:00~16:40 銀髮族保健講座—認識血管性失智症 陳炳錕�醫師
立夫醫療大樓
5樓5C會議室

04-22052121
轉2127

96/04/21 09:30~12:00
天糧母乳教室暨支持團體聚會
1.孕期媽咪水噹噹—
談產前及產後的皮膚保養

2.母乳哺餵Ｑ＆Ａ

1.本院醫學美容中心
2.母乳支持團體

兒童醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268

96/04/22 15:00~16:30 更年期症候群的保健 曹榮穎�主任
台中市文化中心
演講廳

04-22052121
轉1185

96/04/24 19:00~21:00 1.認識生產過程
2.新生兒常見問題與處理

1.黃莉佳�醫師
2.董惠華�護理師

兒童醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268

96/04/27

09:30~11:00 淺談「焦慮」 陳逸婷�醫師
第一醫療大樓

地下1樓
第六會議室

04-22052121
轉1010

14:30~16:40
春季愛肝保健講座
1.談C型肝炎的預防與治療
2.C型肝炎用藥注意事項

1.賴學洲�醫師
2.陳惠琍�藥師

立夫醫療大樓
5樓5C會議室

04-22052121
轉2127

日��期 時��間 主��題 主講者 地��點

96/04/04 12:00~13:30 新生兒臨床病例討論會
本院兒童醫療中心
兒科部�蘇百弘�主任

第一醫療大樓
B1第10會議室

96/04/11
07:30~08:30 膽道結石的治療

高雄榮民總醫院
黎國洪�副院長

立夫醫療大樓
21樓國際會議廳

12:00~13:30 新生兒臨床病例討論會
本院兒童醫療中心
兒科部�蘇百弘�主任

第一醫療大樓
B1第10會議室

96/04/12 07:30~08:20 Cellular Immunomodulatory Effects of Traditional 
Chinese Medicine

本院中西醫療中心
謝長奇�助理教授

第二醫療大樓
11樓會議室

96/04/18
07:30~08:20 醫師專業精神與醫療組織倫理

台大醫學院
社會醫學科

蔡甫昌�副教授

立夫醫療大樓
21樓國際會議廳

12:00~13:30 新生兒臨床病例討論會
本院兒童醫療中心
兒科部�蘇百弘�主任

第一醫療大樓
B1第10會議室

96/04/19 07:30~08:20 心率變異性檢測之發展近況
以及在中醫研究上之應用

本院中醫針灸科
黃頌儼醫師

第二醫療大樓
11樓會議室

96/04/25 12:00~13:30 新生兒臨床病例討論會
本院兒童醫療中心
兒科部�蘇百弘�主任

第一醫療大樓
B1第10會議室

96/04/26 07:30~08:20 毒性中藥的炮製理論
本院中藥局

童承福�總藥師
第二醫療大樓
11樓會議室

〈一〉健康講座

〈二〉學術演講
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日��期 時��間 團衛主題 主講者 地��點

96/04/02 13:00~13:30 五十肩 陳秀英 310診區

96/04/03
10:30~10:50 春季養生有撇步 華琦珊 美德候藥區

13:00~13:30 血尿 陳乙菁 303診區

96/04/04

09:30~10:00 如何吃出健康、遠離癌症 林妙玲 256診區

10:30~10:50 甲狀腺機能亢進 蘇碧琪 美德候藥區

13:00~13:30 高血壓患者的日常生活保健 陳杏蓉 311診區

96/04/05 13:00~13:30 拍痰 簡妙汐 133診區

96/04/06 13:00~13:30 過敏性氣喘 黃小萍 312診區

96/04/09 13:00~13:30 大腸急躁症 許珮怡 236診區

96/04/10
10:30~10:50 無便一身輕 華琦珊 美德候藥區

13:00~13:30 貝爾氏麻痺 陳佳菱 253診區

96/04/11

09:30~10:00 輕鬆吃出健康、活力百分百 林妙玲 312診區

10:30~10:50 妥瑞氏症 林佳俐 美德候藥區

13:00~13:30 過敏性鼻炎 郭依婷 206診區

96/04/12
09:30~10:00 腎臟病第3-4期保健 蔡秀珍 233診區

13:00~13:30 肝炎 陳妙嫕 312診區

96/04/13
10:00~11:00 糖尿病用藥衛教 藥師

立夫醫療大樓
1樓門診候藥區

13:00~13:30 腕隧道症候群 王惠玲 238診區

96/04/16 13:00~13:30 認識腸胃炎 詹雅雯 236診區

96/04/17
10:30~10:50 預防近視：眼部保健操 華琦珊 美德候藥區

13:00~13:30 失智症常見症狀 鄭惠齡 253診區

96/04/18

09:30~10:00 如何吃出健康、遠離百病 林妙玲 253診區

10:30~10:50 慢性腎衰竭 黃靜芬 美德候藥區

13:00~13:30 中耳炎 林淑惠 206診區

96/04/19 13:00~13:30 嬰兒的生長發育 賴麗絢 133診區

96/04/23 13:10~13:30 子宮頸抹片與子宮頸疫苗 張秀慧 215診區

96/04/24
09:30~10:00 遠離洗腎秘訣大公開 汪碧雲 313診區

10:30~10:50 高枕無憂—失眠日常生活保健 華琦珊 美德候藥區

96/03/30 09:30~11:00 認識情感性精神疾患與自殺防治 伍美馨醫師
美德醫療大樓1樓
門診團體治療室

〈三〉團體衛教

諮詢專線：04-22052121轉2127衛教中心

日��期 時��間 主題 地��點 主/協辦單位 聯絡電話

96/04/14 08:00~11:00 整合性預防保健服務
（第一階段篩檢）

台中市西屯區河南路一段125
號3樓（何福里活動中心）

本院社區醫學部
/西屯區衛生所

（04）22052121轉
4259

〈四〉社區活動
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日��期 時��間 主��題 地��點

96/04/04 08:05~08:30 腸病毒 內科候診區

96/04/11 08:05~08:30 過敏原的預防 內科候診區

96/04/12 08:05~08:30 如何愛護腎臟 內科候診區

96/04/18 08:05~08:30 曬傷 內科候診區

96/04/25 08:05~08:30 跌倒預防 內科候診區

日��期 時��間 主��題 地��點

96/04/03

08:30~08:50

白內障

門診衛教室

96/04/06 春季保養

96/04/10 流行性感冒

96/04/17 痛風性關節炎

96/04/19 婦科尿失禁最新治療

96/04/24 門診就醫須知

96/04/26 菸害防治

〈一〉團體衛教

〈二〉社區團體衛教

諮詢專線：(05)7837901轉1106門診衛教室護理師

日��期 時��間 主題 地��點 主/協辦單位 聯絡電話

96/04/13 08:00~11:00 整合性預防保健服務
（第一階段篩檢）

台中市東區富榮
街23號 旁邊中庭

全家醫院/
中國醫藥大學附設醫院

（04）22052121轉
4259

〈三〉社區活動

日��期 時��間 主��題 地��點

96/04/03 11:00~14:00 子宮頸抹片及骨質密度篩檢 四湖衛生所

96/04/27 08:00~17:00 子宮頸抹片及骨質密度篩檢 六腳衛生所

〈三〉社區婦女保健－抹片專車趴趴走

有關服務相關事項，請撥諮詢專線：(05)7837901轉1107鄭主任

日��期 時��間 主��題 主講人 地��點 聯絡電話

96/04/28 09:00~11:00 正確坐月子的方法—
走出傳統與現代的迷思

曹榮穎�中醫師
全家醫院地下1樓

文化教室
（04）22121058轉

1505或1507

〈一〉健康講座

日��期 時��間 團衛主題 主講者 地��點

96/04/12 09:00~09:40 低血糖飲食技巧及認識代糖
宋愷芹�營養師
張琬琦�護理師

3樓候診區

〈二〉團體衛教
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