
日��期 時��間 主��題 主講人 地��點 聯絡電話

96/10/09 19:00~21:30

1.拉梅茲呼吸生產法
2.成功母乳哺餵四部曲
（限懷孕28週以上之準媽咪、夫妻共同
參與、費用200元/對）

1.洪靜琦衛教師
2.翁婉婷護理師

第二醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268
（請務必事先
報名）

96/10/14 15:00~16:30 心血管疾病的中醫保健 田莒昌醫師
台中市文化
中心演講廳

04-22052121
轉1185

96/10/20 09:30~12:00
天糧母乳教室暨支持團體聚會—1.孕期媽
咪水噹噹-談產前及產後的皮膚保養2.母乳
哺餵Ｑ＆Ａ

美容中心
母乳哺餵支持團體

第二醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268

96/10/23 19:00~21:00 1.認識生產過程 
2.新生兒常見問題與處理

黃莉佳醫師
董惠華護理師

第二醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2268

96/10/26 14:30~16:40 1.肺癌知多少 
2.失智症的預防與照顧

1.邱國樑醫師
2.呂宗達醫師

第二醫療大樓
11樓會議室

04-22052121
轉2127

96/10/26 09:30~10:30 您所不知道的—認識精神分裂症 黃于真醫師
第一醫療大樓
地下一樓
第六會議室

04-22052121
轉1010

日��期 時��間 主��題 主講者 地��點

96/10/04 07:30~08:20 高血壓的中西醫觀點
本院中醫內科
田莒昌醫師

第二醫療大樓
11樓會議室

96/10/11 07:30~08:20 脈診和中醫科學化的研究
台北醫學大學

藥理學  
郭玉誠助理教授

第二醫療大樓
11樓會議室

96/10/18 07:30~08:20 由氣喘現況談中藥篩選模型之重要性
本院中醫兒科
張東迪主任

第二醫療大樓
11樓會議室

96/10/25 07:30~08:20 濃縮中藥的品管
順天堂藥廠營業處

陳漢文處長
第二醫療大樓
11樓會議室

〈一〉健康講座

〈二〉學術演講

日��期 時��間 團衛主題 主講者 地��點

96/10/01 13:00~13:30 腸套疊 古媄鈴 第二醫療大樓121診區

96/10/02
10:30~11:00 靈魂之窗之中醫保健 華琦珊 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 前置胎盤 胡湫華 第二醫療大樓211診區

96/10/03
09:30~10:00 認識文明病—代謝症候群 林妙玲 立夫醫療大樓253診區

10:30~11:00 過敏性鼻炎之中醫保健 吳幸芬 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 拍痰 簡妙汐 第二醫療大樓121診區

96/10/04 13:00~13:30 B型肝炎 徐素娟 立夫醫療大樓236診區

96/10/05 13:00~13:30 胃食道逆流 詹妮涵 立夫醫療大樓236診區

96/10/12
10:00~10:30 如何保護腎臟 蔡秀珍 立夫醫療大樓238診區

10:00~11:00 眼藥水使用注意事項 吳秉峰藥師 立夫醫療大樓1樓候藥區

96/10/15
13:00~13:30 失眠 曾莉雯 立夫醫療大樓252診區

13:10~13:30 子宮頸癌及子宮頸疫苗 張秀慧 第二醫療大樓215診區

96/10/16
10:30~11:00 高枕無憂－失眠日常生活保健 華琦珊 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 鼻竇炎 許淑菁 第二醫療大樓206診區

〈三〉團體衛教
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衛教中心諮詢專線：04-22052121轉2127

日��期 時��間 團衛主題 主講者 地��點

96/10/17
09:30~10:00 如何預防代謝症候群 林妙玲 立夫醫療大樓235診區

10:30~11:00 子宮內膜異位 李佳芳 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 NTG之使用注意事項 黃瓊萱 立夫醫療大樓310診區

96/10/18 13:00~13:30 下背痛 詹雅婷 立夫醫療大樓239診區

96/10/19 13:00~13:30 乳房自我檢查 林詩婷 立夫醫療大樓252診區

96/10/22 13:00~13:30 攝護腺肥大 徐靜芷 立夫醫療大樓302診區

96/10/23
10:30~11:00 遠離癌症之中醫保健 華琦珊 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 如何量血壓 路宜芬 立夫醫療大樓236診區

96/10/24
09:30~10:00 病人安全宣導—就醫認知 林妙玲 立夫醫療大樓256診區

10:30~11:00 更年期症群 白滿惠 美德醫療大樓1樓候藥區

13:00~13:30 乳癌 吳秀貞 立夫醫療大樓256診區

96/10/25 13:00~13:30 糖尿病的足部運動 顏華純 立夫醫療大樓310診區

96/10/30 10:30~11:00 中醫鬱症之保健方法 華琦珊 美德醫療大樓1樓候藥區

96/10/31
09:30~10:00 認識文明病—代謝症候群 林妙玲 立夫醫療大樓312診區

10:30~11:00 便祕怎麼辦 傅秀娟 美德醫療大樓1樓候藥區

14:00~14:30 尿液篩檢 汪碧雲 立夫醫療大樓312診區

〈三〉團體衛教

日��期 時��間 團衛主題 主講者 地��點

96/10/22 09:30-10:00 蜂窩性組織炎 洪琇琦護理師 2樓門診區

〈二〉團體衛教

日��期 時��間 主��題 主講人 地��點

96/10/27 10:00~12:00 孕事知多少?談產前檢查 黃莉佳醫師 全家醫院地下1樓會議室

〈一〉健康講座

日��期 時��間 團衛主題 地��點 主�協辦單位 電��話

96/10/09 8:00~11:00 社區篩檢 台中市東英里辦事處

全家醫院、中國醫藥
大學附設醫院/台中市
東區衛生所、東英里
辦事處

04-22021058轉1505

96/10/14 8:00~11:00 社區篩檢
台中市東門福德祠活動中心

(台中市天乙街36號)

全家醫院、中國醫藥
大學附設醫院/台中市
東區衛生所、東門里
辦事處

04-22021058轉1505

96/10/16 8:00~11:00 社區篩檢 台中市東區樂成宮廣場

全家醫院、中國醫藥
大學附設醫院/台中市
東區衛生所、旱溪里
辦事處

04-22021058轉1505

〈三〉社區活動
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日��期 時��間 主��題 地��點

96/10/03 08:05~08:30 冬季癢

內科候診區

96/10/10 08:05~08:30 乾眼症

96/10/17 08:05~08:30 高血壓

96/10/24 08:05~08:30 肺炎

96/10/31 08:05~08:30 ㄧ氧化碳中毒

日��期 時��間 主��題 地��點

96/10/02

08:30~08:50

秋天常見呼吸感染

門診衛教室

96/10/04 透析與運動

96/10/09 痛風性關節炎

96/10/11 婦科尿失禁最新治療
健康講座—油脂類

96/10/16 遠視與老花眼

96/10/18 如何預防跌倒

96/10/23 檢體採撿

96/10/25 IVP檢查須知

96/10/30 服用藥物注意事項

〈二〉團體衛教

〈三〉社區團體衛教

諮詢專線：05-7837901轉1106門診衛教室護理師

播映日期 時��間 主��題 主講者

96/10/03 20:00~22:00 中醫的補腦觀 中醫部羅煥奎醫師

96/10/10 20:00~22:00 口腔衛生保健重要性 牙科部康銘原醫師

96/10/17 20:00~22:00 子宮頸癌預防與治療 婦產科許炤松醫師

96/10/24 20:00~22:00 腰痛 神經外科陳海波醫師

96/10/31 20:00~22:00 肺炎與流行性感冒 胸腔內科蔡昆道主任

〈一〉北港Call-in講座

一、與北港有限電視製播現場Call-in衛教節目。

二、播映方式：現場直播。由本院醫師擔任講師，接受民眾現場Call-in。
三、播映當天製播公司會以跑馬燈方式告知地方鄉親。

四、諮詢專線：05-7837901轉1158、1156吳小姐。

諮詢專線：05-7837901轉1194、1196護理部蘇督導
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