
文�病人家屬　楊欣欣

家
父高齡94，母親83，

長居台中。感謝老天

照顧，二老健康情況一向不

錯，生活起居樣樣自理。

我們做兒女的很慚愧，工作

都在外地，無法晨昏定省，

也一直認為摯愛的父母不會

老、不會弱、不會病、不會

倒，直到好吃愛動的老媽心

血管出了問題，直到淡泊自

律的老爸大腸發現了腫瘤。

我們楊家沒有顯赫的

背景，沒有傲人的財富，

但溫和有禮的兩位老人家

多年來卻受到中國醫藥大學

附設醫院多位醫師及護理人

員的溫馨照顧。媽媽說這是

「緣」，我同意，但也認為

這是醫療人員崇高醫德、醫

術的展現。

10年前，媽媽感到胸

悶時，有些許醫療常識的我

馬上催她檢查。沒想到做完

運動心電圖，白培英醫生驚

覺情況嚴重，堅持她立刻住

院，甚至不讓她回家收拾衣

物，深怕就在這段拖延的過

程發生意外。幾天後，媽媽

狹窄的動脈裡就裝了兩枚支

架。有一陣子，媽媽出國，

白醫師還打電話到家裡問

「怎麼好久沒來檢查了？」

白醫師出國深造期間，媽

媽的心臟轉由羅炳翰醫師照

顧。羅醫師後來又給媽媽

裝了兩枚支架，也成了她的

醫療顧問。白醫師回國後，

成為老爸的心臟守護者。這

兩位醫師都給了爸媽手機號

碼，我知道他們擔心兩位老

人家有突發狀況。

前年年底，爸爸的大

腸內發現了一顆大息肉，類

似腫瘤。老人家平常只有便

秘，沒什麼大毛病呀？這可

把我們嚇壞了。家人思考了

幾個月，是要動手術除掉這

心頭大患呢？還是拖下去？

最後還是老爸自己堅持要

面對問題、解決問題，我們

才決定接受陳自諒醫師的建

議，在去年4月18日以內視

鏡手術將息肉割除。 

陳醫師高明的醫術讓

爸爸順利過了這一關。住院

數天期間，我們深刻感受

到立夫大樓11樓護理人員的

認真與和善。如今手術已滿

1年，老爸除了頭部仍感些

許昏沈之外，恢復得挺好。

除了感激老天爺的保佑，我

也要感謝一般麻醉科主任陳

坤堡醫師，在手術前後對爸

爸全心的照顧；感謝林國瑞

醫師及其夫人對老爸病情耐

心的說明及無盡的關心；感

謝中國附醫所有協助我們的

人員，我相信他們也是以同

樣方式來對待其他病患及家

屬。

爸爸安度驚濤駭浪之

後，讓我更加體會到親情的

珍貴，並驚覺人生短促和英

雄白頭的無奈，也為自己不

能隨侍在父母左右而感到汗

顏。如今，只盼望退休後能

有更多的時間陪伴二老，彩

衣愉親，再享天倫。 
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