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內
人（洪彩玉）嫁給我以後一直

住在鄉下老家，三代同堂，照顧

著家人及屬於她的小雜貨店。我在斗

六上班，隔天才回家，但每次回到家

總是有豐盛的晚餐等我共享；翌晨5點

半，她就起床煮早餐，我6時5分一定

有熱騰騰的早餐可吃，20多年來如

一日。我常向公司同事說：「我

最幸福了，太太一直煮新鮮的米

飯給我吃。」

5年多前，她日感疲倦無

力，漸漸的，就連要把洗好的衣

服端上3樓晾曬都已力不從心，經

友人提醒到中國醫藥大學附設醫

院檢查，發現肌酐酸數值高

達13，必須洗腎，於是

開始接受治療。

黃國章與太太洪彩玉患難見真情（攝影�游家鈞）

黃國章捐腎給罹患尿毒症，

為家庭辛勞半生的愛妻。

在腎臟醫學中心成立當天，

看著愛妻，他笑得燦爛。

他說：「我們都只有1個腎，

今後更要同甘共苦喔！」
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賢妻洗腎我心疼，決定捐腎救她

洗腎是件辛苦的事，但還是必須勇敢面

對，以免肌酐酸及尿素氮太高，影響其他器

官，造成併發症。經過醫師的說明及鼓勵，

她開始以腹膜透析方式洗腎，當時家中房間

的走道堆滿了擺放藥水的箱子。後來，因為

黴菌感染改為血液透析，每次回家的翌晨，

我便載她到醫院洗腎。

在那一年多裡，我倆參加了兩次腎臟移

植相關的講習會，會中有報告提及夫妻間的

腎臟移植成功機率較高，我不忍心看她辛苦

的洗腎，便向醫師表達捐腎給太太的意願。

醫師測試我的腎臟功能極佳，初具捐贈資

格，便把我倆轉介給黃秋錦副院長，從而展

開一連串配對試驗、全身健康檢查，以及精

神科的面談門診，最後判定我可以捐腎給太

太。

移植手術很成功，夫妻同甘共苦

人的腎臟只有兩個，在正常狀況下，一

半以上當備用，一旦失去便無法再生。國人

對腎臟功能有種種說法，再加上我對家庭負

有重任，家人也不贊成，因而我的內心有相

當大的壓力與不安。但想到太太20多年來，

含辛茹苦毫無怨言的付出，以及夫妻同甘共

苦之情，並且確認黃秋錦副院長為腎臟科權

威，是台灣腎臟醫學會的榮譽理事長，負責

移植的泌尿科張主任、吳主任等手術團隊，

臨床經驗豐富，再加上平日對醫院高水準管

理與服務的認知，我最後還是決定捐腎給我

的另一半。

移植手術進行順利，第3天我就逐漸恢

復體力，可以步行前往探視住在隔離病房的

太太。我的腎臟在她體內，經醫療團隊細心

的照料，發揮了應有的排尿功能，肌酐酸也

降到2.0以下。我終於如願讓她獲得比較幸

福的日子，心中無比喜悅。

不再當護花使者，只當伴遊帥哥

移植後的恢復期，因抵抗力差，我婉

謝了同事的探視，但公司高層在第4天派代

表帶來大家的祈福，送給我和太太兩個大紅

包。第10天，我回廠上班，寫信感謝長官的

關心，長官很快回函表示「能移植給心愛的

人，最幸福」。我心想，若能捐贈器官給他

人，應該是更加令人敬佩吧！

移植後的第1年為新腎適應觀察期，我

仍陪太太回診，隨著情況穩定，她後來已能

每月自行回診。她說她想到黃副院長就安心

了，她有足夠的信心照顧自己，不必我當護

花使者。現在，她只想每年出國旅遊，但要

我當她的伴遊帥哥喔！

最後我們以最誠摯的心，再次感謝中

國醫藥大學附設醫院每位醫護人員親切的照

護，讓我們能重新過著幸福的日子。我們也

期盼國內有更多人發揮愛心，不管以何種方

式捐贈器官，都將讓等待移植的病人，有機

會再度點燃希望的火炬，照亮前面的道路。


