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2009年國際護理大會6月底在南非舉行，這個4年一次

的國際護理界盛事，承蒙醫院經費補助及本部許玲女

主任的大力支持，護理部由蔡岑瑋副主任、蘇家嫻督導、

李若樺護理長遠赴南非德班市參加大會及發表論文。

在台灣護理學會妥善規劃下，共有來自台灣各地180

位護理人員，分成A、B、C、D等4團分批前往，蔡岑瑋

及蘇家嫻參加B團，李若樺參加C團。B團的成員，除了

參與大會及個人論文發表外，更肩負協助尹祚芊監察委員

連任ICN理事的任務。在台灣護理學會黃璉華理事長的帶

領下，所有團員用心輔選，終於不負眾望，尹祚芊順利連

任，並當選ICN第二副理事長。

賣力助選，護理姊妹團結一心

為了ICN理事選舉，台灣護理學會與外交部於6月28

日共同在德班邀請各國代表參加晚宴，期望喚起各國對台

灣成功舉辦2005年ICN大會的印象，打開台灣的能見度。

為使晚宴進行順利，在香港機場過境時，全體團員還利用

時間培養默契，練習「茉莉花」、「望春風」、「丟丟

銅」等台灣民謠，同時彩排舞蹈。抵達德班，完成報到手

續，大家繼續一遍又一遍的練習歌曲與舞蹈。
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晚宴當天，B團所有成員擔任各桌桌長接待外賓，合

唱的台灣民謠博得滿堂采，外賓並由團員帶領，在「妳是

我的花朵」輕快的歌曲節奏中，大跳花朵舞，賓主盡歡。

此次ICN大會共有133個會員國、5700人參與。6月29

日的開幕典禮，主辦國南非以熱情的音樂與舞蹈歡迎所

有參加人員，台灣的護理姊妹們因為人數眾多，分散坐

在不同區域。各國代表依序進場，當大會司儀唱名「Tai-

wan」，鎂光燈落在黃璉華理事長身上時，大家不約而同

的用力揮舞手中國旗，齊聲高喊「Taiwan！Taiwan！Tai-

wan！」展現團結氣勢，各國亦報以熱烈掌聲。

汲取新知，把握學習大好機會

會議期間，我們穿梭在會場中，聆聽各國學者的專

題演講與口頭論文發表，開拓專業視野，並學習發表論文

的技巧。在各國護理姊妹的海報發表區，發現不少有趣新

穎的主題，是學習觀摩很好的機會，也激發對未來研究的

許多想法。當然，在自己發表論文的過程中，與國外護理

先進面對面的討論與交流，更是相當有意義的經驗。當我

們在台灣護理學會展示攤位幫忙時，盡可能將台灣護理發

展的現況向到訪者解釋說明時，深深感受到各國護理姊妹

對台灣護理的認同與重視。數度應本院邀請來台演講的日

本災難護理專家Dr. Yamamoto，這次也在異地與我們巧相

逢，雙方相談甚歡

大會會場

熱鬧的開幕式

我們的足跡留在好望角
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南非，一個遙遠的國度！南非原住民的熱情，豐富的物產與天然資源，在在令人讚嘆。約

翰尼斯堡、開普敦、德班各有不同的城市風貌；好望角讓我們百聞不如一見；在非洲野生動物

園被象群包圍，更是難得的驚奇之旅。此外，要特別感謝當地僑胞的盛情，從抵達南非機場時

的協助禮遇通關、方便兌換南非幣，到招待品嘗各種中式、台式、日式的豐盛晚宴，均使我們

這群「異鄉人」備感溫馨。

台灣護理學會的詳盡

安排及妥善規劃，外交部

的支持與周志堅組長的隨

行協助，讓我們擁有一次

美好的學習之旅。藉著參

加大會，我們與台灣各大

學院校學者、醫學中心主

管有了更深的認識與經驗

交流，收穫滿滿。在協助

台灣代表參選ICN理事的

過程中，感受到護理先進

們多年來固守國際護理舞

台的努力與辛苦，相信未

來，台灣護理的品質會更

進步、更卓越，更為台灣

爭光！

出席晚宴的「台灣人」眾志成城

蔡岑瑋不辱使命 蘇家嫻完成任務
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