
文�中國醫藥大學　實習醫學生　蔡明達

在
產房值班，主要的工作就是接生，每

個來醫院生小孩的媽媽，基本資料都

會登錄在護理站前面的白板上，包括這是第

幾胎、子宮頸目前打開的程度、子宮收縮的

情況等等。這些都是婦產科醫師據以判斷寶

寶出生時間的資訊。

值班這天，Dada在下午5點到達產房，

白板上寫著有3人待產。嗯⋯還可以接受。

根據學長的說法和白板的資料，除了一個應

該會拖到明天以外，其他估計會在午夜左右

出生。

「學弟，也許你今天晚上不大能睡喔！

最好趁現在好好休息一下。」

聽到學長這麼說，Dada大驚，原來產房

是這麼危險的地方，會搞到不能睡覺！（後

來Dada才知道，產房已經可以說是高雄長庚

醫院實習醫師值班最和平的地方了。）

於是，Dada聽從學長的建議，吃完晚

飯就開始爆睡，從晚上7點一路睡到半夜12

點，沒想到睡到睡不著了，小baby還是一個

都沒生出來。於是，Dada打開電腦開始看起

美國網球公開賽的實況轉播。
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看著傷後復出依然生猛的Nadal狂宰對

手，不知不覺到了凌晨兩點。Dada驚覺這樣

不行，再搞下去明天可能會上不了班！懷著

隨時可能被call去生小孩的備戰心情（不是

我生，是去接生），Dada強迫自己回到值班

室繼續睡。

睡到早上6點起來，居然還是一個都沒

生出來！Dada驚訝之餘也開始期待，再撐一

個半小時就交班啦！拜託拜託不要這個時候

給我生~各位媽媽，hold住啊！（內心吶喊）

但是…

……

哇∼哇∼

「這位媽媽，恭喜妳~寶寶很可愛∼」

……

哇∼嗚哇∼

「恭喜喲，是個健康的小男生！」

……

哇哇哇∼

「是女娃娃耶，她的眼睛好漂亮！」"

就在臨交班之際，3個寶寶爭先恐後的

都鑽出來啦！
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