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認
識妳雖然不像「天上掉下來的禮物」

那般神奇，妳卻是上天賜給我最珍貴

的朋友。

那天妳告訴我妳必須要開刀時，我的眼

淚就不聽使喚地飆下，心如刀割萬般不捨，

一直無法接受這個事實。電話那頭的妳反而

堅強的安慰我，更讓我久久不能自已。妳直

說妳會沒事的，但我仍然擔心不已，為此整

天心神不寧，接下來的日子，除了在工作忙

碌時可以暫時忘記妳，其他時間都是妳占據

了我的心，只要腦海裡浮現妳的影子，或是

提到妳的名字，就是再一次的心痛及不捨。

我多麼怕自己在妳面前眼淚又會潰堤，

也不想讓妳再來分擔我這複雜的情緒，因此

寧可選擇逃避。妳是我最要好的朋友，是比

親人還要親的人，我真的不忍讓妳去承受這

種痛。

甜美的約定

記得我們曾經約定等工作比較不忙的

時候，要「拋夫棄子」同遊法國、巴黎、

布拉格、日本…，我們也常說要一起變

老。同甘共苦的我們，妳是我的解語花，

我是妳的忘憂草，在中國醫藥大學附設醫

院相識，在此成長，結緣22年，從陌生到

相知，儘管人事變遷，妳我早已分屬不同

部門，但大家都知道我跟妳最要好，因為

我們都曾體驗過失去至親之痛，更讓彼此

格外珍惜這份難得的情緣。

我們個性都急躁，但是妳總會讓我，

而我也會遷就妳，一個眼神一個呼吸就知

道彼此的心事，經常分享對方的心情，雖

然沒有冠冕堂皇的排場，也沒有太多的甜

言蜜語，可是有一顆真摯的心，這種莫逆

之交，一生難得！

這些天我一直在調整自己的情緒，一

直在關心妳的病情，認識妳的人也都不斷

的提供各類幫忙，包括安排病床和收集資

訊。手術前一晚，內心仍惦記著妳，但始

終不敢去看妳，越知道妳的病情越讓我心

疼，深怕不爭氣的眼淚會影響妳的情緒，

因而只能盡力的默默關心妳、為妳祈禱，

以及傳送祝福的簡訊。
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感謝有妳
妳是我最重要的朋友，我們要一起完美演出這場人生的



真摯的友情

當體貼的妳mail來一封感謝的信，我們

又哭得亂七八糟，妳是這般善良而堅強啊！

這段期間，我非常自責為何沒有好好照顧

妳，竟發生了我們最害怕的事，無情的病魔

悄悄入侵妳的身體，迅速得讓我無法置信。

以前都是妳盯著我做健康檢查，叮嚀我要注

意身體，給我很多生活啟示，雖然我比妳大

一歲，妳卻像親姊姊般的關愛我，而我竟忽

略了妳之前的徵兆。

一向注重健康的妳使我忘了提醒妳做檢

查，這讓我更害怕上帝會因為要懲罰我而帶

走妳，我不斷的為此祈禱與懺悔。妳是我生

命中最重要的朋友，我真的無法失去妳。

確定妳已平安完成手術，我努力整理好

自己的情緒，卻又害怕踏入病房。懷著滿滿

的擔心與不捨，獨自走在5樓的空中走廊，

這曾經留下我們無數足跡的地方，憶起過去

的種種，不禁又是淚潸潸。

人生的知音

窗外陽光普照，一如往昔，我的內心卻

彷彿經歷921大地震及88風災般的傷痛。再

一次武裝起自己，鼓起勇氣踏入病房，看到

妳安詳的睡了，總算暫時放下心來，不忍吵

妳，本想離開，妳卻突然張開眼睛，一臉愧

疚的問我來很久了嗎？我才剛到，妳卻心電

感應般地醒來，讓我感動到心悸。妳像個打

勝戰的勇士，勇敢的向前衝，真為妳驕傲，

為妳喝采。

我們同在醫院工作，每天穿梭在病房，

幾乎看盡人生悲喜劇，雖然也曾在內心模擬

演練過，但今天上演的主角卻是我最摯愛的

妳，儘管醫護人員總是扮演著沉穩的角色，

但妳終究亂了我的生活，讓我體驗到什麼是

食不知味。百貨公司週年慶琳瑯滿目的商

品、兒子學測模擬考的成績、節日活動等，

完全不重要也沒興趣了，生活中很多事物頓

時變得雲淡風輕。

人生常常是計畫趕不上變化，但我們都

努力扮演好自己的角色，儘管這齣戲不是我

們期待的，但又有誰能選擇人生的劇本呢？

人生無常，既然無法逃避，只有全力讓自己

活的精采。

永遠的陪伴

篤信基督的妳，一向懷著喜樂與感恩

的心，總算讓擔憂妳的人稍微寬心，縱使身

體有某部分的缺憾，卻無損全局。這些日子

讓我重新省思，生活應當認真的把握當下，

把每天都當成生命的最後一天，正面的去做

該做的事，把挫折轉換成能量，並且學會釋

懷。

生、老、病、死只是上帝讓我們學會

面對人生的課題罷了，未來的日子，也許需

要接受更艱難的挑戰，勇敢的妳要加油，我

們一直有革命般的精神，不離不棄，相互扶

持。妳我之間總是存著一種無法解釋的默

契，需要我時，我一定會陪在妳身邊，因為

我也要妳陪我很久很久，我們要一起完美演

出這場人生的戲。
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