
今
年4月，登山社社長黃長利跟我提起要去登玉山，起初還真有點錯愕，因為我接觸登山活

動才半年多，竟然馬上就要挑戰台灣最高峰。但長利說，玉山的高山杜鵑在5月開得正

美，如果錯過就得等明年了，而且登玉山住宿的排雲山莊必須登記抽籤，想中籤要有很好的運

氣。想想也對，那就心動不如行動囉！

我們把本院登山社的旗幟帶上玉山主峰
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玉山是東北亞最高峰，海拔3952公尺，

山徑維護良好，算是難度適中的熱門登山路

線，也是台灣百岳最具指標性的一座高山，

有些公司甚至有員工要登上玉山才能晉升的

規定。登玉山最困難的不是體力問題，而是

能不能順利抽中排雲山莊住宿，報名後，很

幸運的，我們中籤了！再來就是行前準備，

玉山國家公園管理處為了要降低登山客常有

的高山症發生率，特別規定入山者不只要辦

理入山證明，還要上課取得學習證書才能放

行，想拿證書其實不難，只要透過網路上

課，完成測驗，便可取得證書。

8人小組出發，高山杜鵑一路相伴

5月15日，登玉山成員包括社長長利、

錦裕、瓊萱、連峰、嘉鴻、聰偉、淑玲和

我一行8人，分梯次陸續前往塔塔加東埔山

莊會合，在東埔山莊簡單的煮了晚餐填飽

肚子，打算早早入睡，好迎接未來兩天的

一大早，山友們已整裝準備出發
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挑戰。然而事與願違，山莊內，此起彼落的

打呼聲像交響樂一般，令我一夜難眠，就在

半夢半醒之間，清晨5點的鬧鐘響起，只好

拖著惺忪的睡眼起床，和隊員們一同用完早

餐、整裝前往排雲管理站。長利幫大夥繳交

入山證及學習證書，接著由接駁車戴我們到

登山口，挑戰這次的玉山主峰行。

上午7點半，由登山口出發，海拔約

2610公尺，今天的目的地是距離8.5公里、

海拔3402公尺的排雲山莊。一開始迎接我們

的便是小崩壁路段，再接了一段上切路程，

便抵達1.7公里處、海拔2838公尺的「孟祿

亭」。這兒是溫帶林和寒帶林的交界處，設

有一座造價兩百多萬元的乾式環保廁所，山

友們通常會在這兒小休息。在「孟祿亭」休

息片刻，我們又繼續前進，一路有高山杜鵑

相伴，讓人暫時忘卻雙腿的疲憊，頻頻停下

來拍照。

目標排雲山莊，雄偉美景盡在眼前

當經過2.7K前鋒登山口與5K西峰觀景

台，這一段路走起來輕鬆寫意，可以遠眺麟

趾山與對岸的東小南山，山形險峻，直通溪

谷，極為雄偉開闊，還有嶙峋怪石夾雜其

間。隊員們在西峰觀景台來個大休息，錦裕

煮泡麵與大家分享，沒想到高山上的泡麵竟

是如此美味。昨晚的晚餐也是由錦裕準備，

大夥直嚷嚷今後登山社辦活動，應該直接指

派錦裕為伙房班長，有他在，就不用煩惱吃

的問題了。在這歡樂的嬉鬧過後，繼續展開

後半段的行程。

玉山登山口

不怕人的金翼白眉

造價不菲的乾式環保廁所

盛開的高山杜鵑（攝影／許聰偉）
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從西峰觀景台到大峭壁的路段，大小碎石崎嶇不平，時而需依

靠山壁鐵鍊、時而需留心腳踩踏點，雖僅1.7公里 卻花了一個多小時

才走完。此時，轉個彎，走下幾級木梯，映入眼簾的竟是數層樓高

的天然峭壁，陡峭高聳，駐足仰望猶如鬼斧神工劈出的平整壁面，

不禁感嘆著自我的渺小。我們在這兒做個小休息，再繼續前行，山

勢也逐漸進入3000公尺以上的高山，體力漸漸感到損耗，雙腿也有

點不聽使喚，支撐著意志力的是路邊的里程標示樁，隨著每500公尺

1支的標示，不斷向自己催眠：「快到了！就快到了！」終於看到前

方的紅色屋頂，用最後僅存的餘力邁開步伐，下午兩點多，到達今

天的落腳點「排雲山莊」。

玉山登山口

再一公里就到排雲了

古木參天

高山氣候瞬息萬變

巨木和棧道交織的美麗畫面

數層樓高的大峭壁令人歎為觀止
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摸黑攀登主峰，在寒風刺骨中達陣

可能是無法適應高山的低氣壓，在排雲山

莊一直是昏昏沉沉，還伴著頭疼。山莊裡滿滿

的山友，大家都興奮的準備迎接隔天的攻頂行

程，隊友嘉鴻和錦裕的嘻鬧鬥嘴，稍稍減輕了

我身體的不適。用罷晚餐，因為隔天要半夜出

發攻頂，隊員們都打算早點就寢，但此時天空

出現金星伴月，我趕緊拿起相機留下這難得的

天文景象，聽說下次要再見此奇景必須再等23

年。

半夜2點，被同室山友的整裝吵雜聲喚

醒，又揹著相機到山莊空地拍攝滿天星雲，

邊拍邊讚嘆著「怎麼會有如此美景啊！」3點

半，山莊裡的山友幾乎都已出發，我們也該行

動了，於是摸黑戴起頭燈，往距離2.4公里、

海拔3952公尺的玉山主峰前進。這段陡升550

公尺的路程，真是不輕鬆，在黑夜中似無目的

般的行走兩個小時，終於到了風口，在一排

這是一場體能與耐力的考驗之旅天空出現難得天文奇景—金星伴月滿天星斗伴我往主峰前進
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鐵籠般的網架下方停下腳步稍作休息，此時天已微亮，距離

山頂還有500公尺，也是最危險與最難行走的一段。冷冽的寒

風由山下往上吹，如針刺刀割般摧殘著每位攻頂者的意志，

往峰頂的路，怎麼看也不像路，只能依賴著身旁的鋼柱及鐵

鍊，一步一步沿著碎石向前，當終於喘著大氣登上峰頂，剎

那間，心中充滿感動：「我終於登上玉山了！登上東北亞第

一高峰！」

體能考驗過關，期待再攻一座百岳

登頂後，完全忘記之前的疲累，懷著無比愉悅的心情和

隊友拍照談笑，同時欣賞寶島最高點的美景。7點整，依依不

捨的離開主峰，下山時天已全亮，回首來時路，方才驚覺昨

夜摸黑上來的路程竟是如此險峻。很快的回到了排雲山莊，

吃了點心，大夥兒整裝準備下山，下山的腳步是輕快的，也

多了些精神好好的欣賞沿途美景，盡力用雙眼及相機來捕捉

玉山之美。

這是一趟體能與耐力的考驗，感謝同行夥伴們互相加油

打氣，長利、錦裕、瓊萱、連峰、嘉鴻、聰偉、淑玲，有你

們真好，記得我們還要一起挑戰下一座百岳！

登頂前險峻的路況有圖為證這是一場體能與耐力的考驗之旅

攻頂成功，勝利一吻！（攝影／許聰偉）
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