
姚淑惠藥師 

 

畢業於中國醫藥大學藥學系，1986 年起服務於附設醫院藥劑部至今，1996 年於

國立成功大學臨床藥學研究所進修，開始在加護病房從事藥事照顧工作。 

姚淑惠藥師有臨床藥學教育的使命感，長期持續投注心力於教學上，主持每週

一次的照顧案例討論且提供其在加護病房與醫護團隊中工作經驗給同仁，十多

年來都沒有中斷。教學早期，因為藥學教育很少臨床訓練，姚淑惠藥師就將研

究所學的藥物治療學知識轉授給其他臨床藥師，臨床藥師的工作必須嫻熟實證

醫學的方法據以提供藥物諮詢及用藥建議服務，所以設計訓練課程及以小組討

論方式培訓藥師具備藥物諮詢技能。 

 

姚淑惠藥師並嘗試以不同的指導方式引導學習，例如提供藥師、藥學生的床邊

教學，學習新生兒、兒科與創傷加護病房的用藥建議服務或藥物諮詢服務。為

了訓練之標準化亦撰寫多項藥事服務的作業流程標準書且據以培訓藥師。姚藥

師也撰寫多項藥局的教學訓練計劃包含實習藥學生、新進藥師、臨床藥師、其

他醫院代訓藥師，安排課程與指導學習者且深獲佳評。 

 

2007 年起，姚淑惠在藥學系臨床病例討論課程中率先寫 PBL 教案及進行小組討

論教學，啟發大學生主動學習，獲學生高度肯定，也讓選課學生逐年增加。2009

年姚淑惠藥師前往美國俄亥俄州立大學藥學院接受臨床指導老師訓練，學習臨

床實習課程規劃、執行與教學成效評估方法，並應用在教學指導中，她努力地

透過教學課程規劃與指導學生，傳承臨床服務經驗，在「教學實務」及「課程

設計」之表現值得肯定。 

 


