
摘要 

 

台灣之辦公建築因美觀與景觀之考慮因素，多偏好玻璃帷幕牆建

築。玻璃帷幕牆建築通常被設計為高開窗率，其所引進之太陽輻射熱，

除造成冷氣空調耗能增加外，亦造成辦公作業人員室內環境熱舒適之不

佳。對於因窗戶在供冷需求所造成之耗能問題，已有許多的相關研究對

其進行探討，然而在窗戶對於作業人員之室內環境熱舒適上之影響，則

在近年來才逐漸受到重視。因此本研究主要針對開窗率與窗簾之使用對

於作業人員室內環境熱舒適上之影響進行實測研究。 

所有的實驗是在台南縣的兩間全尺寸的實驗室內進行，其中一間為

實驗組另一間為參考組。實驗時，開窗面積分別改變為50%與無開窗，窗

簾分別為亞麻布百葉窗簾、紗質窗簾以及厚布窗簾。實驗期間為夏季六

月至九月，每項實驗項目進行為期一周，除以室內氣候分析器測量其各

種熱環境參數外，亦同時紀錄空調耗電量。實驗結果分析則以作業溫度

與 ISO 7730之 PMV指標進行評估。  

研究結果顯示，雖然在未使用空調時，改變開窗率或使用窗簾並無

法完全將室內環境熱舒適維持於舒適範圍，但是在作業溫度仍有明顯之

改善效果。若以空調對室內溫度進行控制，使用窗簾與改變開窗率有相

近之改善效果，皆可使室內環境熱舒適品質符合ISO 7730之規定。因此

除改變開窗率之外，使用窗簾也是改善辦公作業人員室內環境熱舒適之

有效方式。 
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