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一、中文摘要 
    血藤(Mucuna macrocarpa Wallich)為豆科(Leguminosae)植物，一名長莢油麻藤。其藤莖

具有補血活血，清肺潤燥，通經活絡。主治貧血，月經不調，肺熱燥咳，咳血，腰膝酸痛，

風濕痺痛，手足麻木，癱瘓。為常見之台灣民間藥。在預試驗中發現，血藤莖部之甲醇抽

出物、乙酸乙酯層、水層及沉澱物對胃癌細胞(NUGC)具有明顯的抑制作用；而以 DPPH 所

測試之抗氧化活性試驗中，發現血藤莖部甲醇抽出物、乙酸乙酯層、正丁醇層、水層及沉

澱物具有顯著的抗氧化活性。 
    血藤之乾燥莖部及葉部之甲醇抽出物經分離純化及結構鑑定，在化學成分部分，自血

藤莖部分離出之成分有 tetracosanoic acid (H-1), friedelin (H-2), mixture of β-sitosterol and 
stigmasterol (C-1), medicarpin (C-2), afrormosin (E-1), genistein (E-2), calycosin (E-3), 
β-sitosterol-3-O-β-D-glucoside (E-4), tetracosanoic acid 2,3-dihydroxypropyl ester (E-5), sucrose 
(B-1), D-pinitol (B-2)，自血藤葉部分離出 mixture of β-sitosterol and stigmasterol (C-1), betulin 
(L-1)及 medicarpin (C-2)。其中 medicarpin, afrormosin, calycosin 等異黃酮類化合物為血藤屬

植物首次發現之成分。另血藤中 genistein 含量經 HPLC 分析，其含量為 0.001%。 
 

關鍵詞：血藤、細胞毒性、抗氧化、活性成分、HPLC 

Abstract 
    Mucuna macrocarpa Wallich is a native Leguminosae plant of Taiwan. In Folk medicine, it 
is used to activate blood circulation, release stagnated lung-energy and to moisten dryness, 
activating meridians and collaterals. It is a common folk medicine in Taiwan for anemia, 
hamoptysis, numbness of hand and feet, dysmenorrhea. Our preliminary tests showed that the 
methanolic total extract, ethyl acetate fraction, water fraction and precipitates of M. macrocarpa 
exhibited cytotoxicity against NUGC cell line. The methanolic total extract, ethyl acetate fraction, 
n-butanol fraction, water fraction and precipitates also exhibited antioxidant activities. 
The methanolic extract of the dry stem and leaves were partitioned and separated by 
chromatographic methods. Eleven chemical components were isolated from the stem extract, 
three compounds were isolated from the leaves extract. Their structures were determined on the 
basis of spectral evidence as well as direct comparison with authentic samples. Eleven 
components from the stem included tetracosanoic acid (H-1), friedelin (H-2), mixture of 
b-sitosterol and stigmasterol (C-1), medicarpin (C-2), afrormosin (E-1), genistein (E-2), and 
calycosin (E-3), β-sitosterol-3-O-β-D-glucoside (E-4) tetracosanoic acid 2,3-dihydroxypropyl 
ester  (E-5), sucrose (B-1), D-pinitol (B-2)，three compounds from the leaves include mixture of 
β-sitosterol and stigmasterol (C-1), betulin (L-1), and medicarpin (C-2). Among them, medicarpin, 
afrormosin, and calycosin are isoflavonoids, and were first isolated from Mucuna species. 
The genistein content of Mucuna macrocarpa was analyzed as 0.001% by HPLC method. 

 

Keywords: Mucuna macrocarpa, cytotoxicity, antioxidation, active constituents, HPLC 
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二、緣由與目的 

台灣產藥用植物血藤 (Mucuna macrocarpa WALLICH)，為豆科 (Leguminosae)血藤屬

(Mucuna)植物。分布於台灣全境中低海拔山區濕生空曠處、林緣及溪邊等處 [1]。 

血藤屬(Mucuna)，豆科(Leguminosae)植物，廣泛分佈於中國大陸南部(廣東、海南、廣

西、貴州、雲南等地)，台灣、印度、琉球等處，而台灣產之血藤屬植物依台灣植物誌(Flora 

of Taiwan)之刊載，有大血藤 ( M. gigantea)、血藤 (M. macrocarpa)、蘭嶼血藤 (M.  

membranacea)及虎爪豆(M. pruriens)四種[2]。民間取其藤莖，主治貧血，月經不調，肺熱燥

咳，咳血，腰膝酸痛，風濕痺痛，手足麻木，癱瘓[3]。 

根據美國伊利諾大學 Napralet 資料庫至 2004 年 12 月統計資料，及相關文獻之結果，

有關血藤之成分研究，目前已被分離得到之成分有 l-dopa[4], lupenone, friedelin, 

△5,22-stigmasten-3β-ol, β-sitolsterol, pentacosanoic acid 2-3-dihydroxy-propyl ester, 

hexacosanoic acid 2-3-dihydroxy-propyl ester [5]等。在生物活性方面，具有抗乳癌細胞增生作

用[6]、及利尿及抗痙攣[7]等活性，而本屬其他植物則具有抗血液凝集、解痙、降血糖及性能

力改善作用…等之報導，值得進一步分離追蹤其活性成分。 

在 DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydarazyl)自由基清除能力試驗中，發現血藤莖部甲醇粗

抽物、水層、水不溶層、正丁醇層及乙酸乙酯層均具有顯著的抗氧化活性。因此本研究以

DPPH 自由基清除能力作為活性指標，進行血藤化學成分之分離。將血藤的乾燥莖部及葉

部，以甲醇浸泡抽取後，取甲醇抽出物以不同極性的溶媒萃取，經減壓濃縮至乾後，將各

萃取層成分分別以管柱層析法分離，以再結晶法純化，再利用核磁共振、紅外光譜、質譜

及紫外光譜等光譜分析法，進行結構鑑定。 

根據相關文獻指出，血藤和在其已被分離出之異黃酮化合物 genistein 皆具有殺菌、治

療癌症、抗乳癌細胞增生及具類雌激素作用等功用，所以藉由 HPLC (High Performance 

Liquid Chromatography)定量分析血藤之 genistein 含量，了解血藤之成分與其功效之相關性。 

希望藉由植物血藤的化學成分研究，來瞭解其相關成分種類，進而探討血藤在醫療上

可能之功效及民間用途使用的吻合與否，以提高台灣本土藥用植物之利用價值。並期望本

研究所分離的化合物，能對本藥用植物往後之研究，提供一些具有價值的參考。 

三、結果與討論 

1.血藤莖部化學成分之結構鑑定 

(1)H-1:tetracosanoic acid  

               OH

O
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與文獻值[8-9]比對，確認此化合物之結構為 tetracosanoic acid。 

(2)H-2:friedelin 
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與文獻[10-12]比對，推定此合物為 friedelin。 

(3)C-1:mixture of β-sitosterol and stigmasterol 
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與文獻[13-17]比對，推定此合物為 β-sitosterol 及 stigmasterol 的混合物。 

(4)C-2:medicarpin 
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與文獻[18-21]比對，推定此化合物之結構為 medicarpin。 

(5)E-1:afrormosin 
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與文獻[19-20, 22]比對，確認此化合物之結構為 afrormosin。 
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(6)E-2:genistein 
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與文獻[21,23]比對，確認此化合物之結構為 genistein。 

(7)E-3:calycosin 
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與文獻[21, 24-26]比對，確認此化合物之結構為 calycosin。 

(8)E-4:β-sitosterol-3-O-β-D-glucoside 
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與文獻值[17, 27-28]比對，推定此化合物之結構應為β-sitosterol-3-O-β-D-glucoside。 

(9)E-5:tetracosanoic acid 2,3-dihydroxypropyl ester 
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與文獻值[5, 29-30]比對，推定此化合物之結構為 tetracosanoic acid 2,3-dihydroxypropyl 

ester。 

(10)B-1:sucrose 
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OH

OH

HO

O

HO

O

OH

OH

HO

HO
O 1

2

3
4

5
6

1'
2'

3'4'

5'

6'

                     

與文獻[31-35]比對，推定此化合物之結構為 sucrose。 

(11)B-2:D-pinitol 
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與文獻[31, 36-39]比對，推測定化合物之結構為 D-pinitol【D-3-O-methyl-chiro-inositol】。 

2.血藤葉部化學成分之結構鑑定 

(1)C-1: mixture of β-sitoterol and stigmasterol 
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與文獻[15-17]比對，推定此合物為 β-sitosterol 及 stigmasterol 的混合物。 

(2)L-1:betulin 
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與文獻[40-41]比對，推定此合物為 betulin【lup-20(29)-ene-3β, 28β-diol】。 
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(3)C-2:medicarpin 
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與文獻[18-21]比對，推定此化合物之結構為 medicarpin。 

 

3.血藤自由基清除能力 

血藤之甲醇萃取層、水層、正丁醇層、乙酸乙酯層及沉澱物具有較顯著的自由基清除

能力，顯示血藤之化學成分中含有具自由基清除能力之活性成分。本實驗在血藤分離出的

成分中，betulin (C-1)為具有自由基清除能力的三萜類化合物[42]，而其他具有活性之成分仍

有待進一步追蹤。 
 
Table 1  The IC50 of the methanolic crude extract and its fractions from M. macrocarpa in 

scavenging DPPH radical. (n=4) 
sample IC 50 R2 

Fr. M 109.92 ± 2.59 0.994 
Fr. P 171.55 ± 2.65 0.999 
Fr. W 266.24 ± 4.75 0.995 
Fr. B 192.81 ± 4.70 0.996 
Fr. E 100.12 ± 0.93 0.995 
Fr. C 905.56 ± 10.69 0.990 
Fr. H 568.39 ± 60.16 0.994 

Quercetin 8.78 ± 0.07 0.999 

 

4.血藤中 Genistein 定量分析 

將藥材檢品經由高效液相層析之定量結果得知，檢品之 genistein 含量約為 10.69 ppm，

換算得到每克血藤藥材之含量百分比為 0.001%。 

結果顯示 genistein 在血藤中含量百分比為 0.001%，所以推測 genistein 為血藤許多活性

成分的其中之ㄧ，血藤顯示之療效可能為其含有之多種黃酮及其他種類之成分所共同作用

帶來的效果。 
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Fig.1  Genistein 高效液相層析圖 

四、計畫成果自評 

以血藤(Mucuna macrocarpa WALLICH)之葉部及莖部經乾燥和萃取後，以 DPPH 自由基

清除能力試驗作為活性指標，再利用管柱層析方法，將化合物分離並再結晶純化後，由血

藤莖萃出之各分層中得到 11 個化合物：tetracosanoic acid (H-1), friedelin (H-2), mixture of 

b-sitosterol and stigmasterol (C-1), medicarpin (C-2), afrormosin (E-1), genistein (E-2),and 

calycosin (E-3). β-sitosterol-3-O-β-D-glucoside (E-4) tetracosanoic acid 2,3-dihydroxypropyl 
ester  (E-5)，sucrose (B-1), D-pinitol (B-2)。由血藤葉萃出之各分層中得到 3 個化合物：

mixture of β-sitosterol and stigmasterol (C-1)，betulin(L-1),及 medicarpin (C-2)。 

其中 medicarpin, afrormosin, calycosin 等異黃酮類化合物為血藤屬植物首次發現之成

分。 

據文獻記載異黃酮化合物 medicarpin 具有抗菌作用[43]；三萜類化合物 betulin 具有抗發

炎活性及抗氧化的活性[42]；而 D-pinitol 在文獻報導中具有顯著的抗炎活性，並有類似胰島

素的作用可以調節血糖的平衡[44, 45]。由以上的結果顯示，分離所得到成分之活性與血藤記

載之功效及民間用法皆有符合之處，因此可作為血藤使用上較具科學性的參考依據。 

藉由 HPLC 定量分析血藤之 genistein 含量，以了解血藤之成分與其功效的相關性。定

量結果 genistein 在血藤中含量百分比為 0.001%，所以推測 genistein 為血藤許多活性成分的

其中之ㄧ，血藤顯示之種種療效可能為許多成分所共同合作之效果。 

 血藤為台灣之常見民間藥，主治貧血，月經不調，肺熱燥咳，咳血，腰膝酸痛，風濕

痺痛，手足麻木，癱瘓，台灣民間取其莖部治療糖尿病。而本研究分離所得之活性成分，

針對固有民間用法，再進一步進行藥理活性確認，將使血藤的使用上更具意義，並有助於

本土藥用植物的開發。 
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